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Dve novinky ¢eskej kulinéarskej tlace

Segment kulinarskych periodik €eskej republike je uz niekko rokov pomerne
rozvinutym odvetvim s mnozstvom aj pestimstitulov. Vd'a z nich je v désledku vSeobecne;j
jazykovej a kultirnej zrozumitaosti ceského prostredia, ako aj pomerne mensSékosdi
slovenského medialneho trhu, distribuovanych gloaensku.

Aj v takejto situacii sa v3ak udalimi hodnowitate’skej a, samozrejme, aj analytickej
pozornosti stal vznikasopisumasooo!(pisané s malym Zeatocnym pismenom) v roku 2014
ako Specialneho vydankalinarskeho ¢asopisu ugeného pre muzoy tvoreného redakciou
muzského lifestylovéh@asopisuMaxim Novy ¢asopis sa hni zoza&iatku jednoznéne a
zasadne odliSil od existujucich kulinarskych peikpdnesénikov Apetit (vydava Burda
Praha), FO.0.D. (CN Invest} a Gurmet (Astrosat). Oproti pestrym a sviezim farbam
magazinov s povsine lesklymt obalkami, vyuzivajlcich lakovany kriedovy pagitarmatu
cca 210 x 275 mm, gaasooo!objavilo na mierne w&om formate 230 x 295 mm, s matnou
obalkou, vyraznyntiernym podkladom obalky a vobec &gy cisla, tl&ené na hrubSom
papieri (pozridalej obrazok 1). Napadne odliSnym stvarnenim pddjgepje programovo
ostré vymedzenie sa &onaoko genderovo univerzalnym, no predsa len skérininitu
asociujucim titulom, konstatujuc v slogane, Zgie muze s chuti nejen na maso

Pri diverzifikacii Zivotnych Stylov vo wahu k stravovaniu a snahe medialnych
spolanosti nachadzaa vydnat’ ,diery na trhu® vlastne nie je prekvapivé, Ze dhediba dva
roky po ,masovom*, muzskom kulinarsko¥asopise sa na trhu objavilo pr¥islo d’alSieho
titulu dotvarajuceho portfélio kulinarskych médiiedialneho domu Burda Praha, o ktorom
viac pisem v nasledujicepsti* V maji 2016 vySielApetit veggie! ako Specialne &islo

! Spolanog’ v roku 2016 ziskala lifestylové tituly vratafeD.O.D-u od Mladej fronty (pozri napr. Aust, 3. 6.
2016).

2 K formalnej aj obsahovej ,lesklosti“ lifestylovyatasopisov pozri Klingova, 2013, s. 60 — 61; Klingo2814,
S. 385.

3 Neplati to uz preGurmet ktory od dvogisla 07-08/2015 preSiel na matn Upravu obalky. @antormy
zretéd’ne suvisi s novym positioningo@urmety ktory sa postupne obsahovo vyraznejSie profigesocialne i
environmentalne aspekty stravovania (porov. ajyemazodpovednosti ako ,previazanosti* in &, 2016).
PrindSa rozhovory s kulinarskymi osobtemi, vratane foodblogerov/iek, pestovaeiek plodin a pod.,
ktorych fotografie odiisla 06/2015 pravidelne dominuju obéalke (namiestbraného pokrmu, ktory bol jej
dovtedajSou vizualnou dominantou). Magazin je povond na strdnke vydavd®tva okrem iného
charakterizovany slovami: ,Négtdvame jen v kuchyni, ale povidame si s farmépovidame osobnosti
gastronomického sta [...] Vaime opravdu radi a radi si o jidle povidame. Jsmemeti.“ (Gurmet;
astrosatmedia.cz)

4 Spolanog’ Burda Praha patri do globalne pdsobiaceho mediidlkenglomeratu Burda International ¢aéti
nemeckej firmy Hubert Burda Media, Specializujis&jnajma na lifestylovu @a(O spolénosti, burda.cz)
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etablovanéhatasopisu Apetit, vychadzajiceho od roku 2004v prvom editoriéli Apetit
veggie!sa piSe: ,Nové trendy zdravého Zivotniho stylulinéstvi, ke kterym pét veganstvi
¢i vitarianstvi, a také skie prodeje kuchky z Edice Apetit Bez masa nas utvrdili v
pieswdceni, Ze si i takovgasopis najde na trhu svérmé ¢ten&e a misto.” Apetit veggie!
01/2016) Z tiadiska formatu, kvality papiera a periodicity (3x wk) saveggiepodoba na
maso00] avSak obsahom a viacerymi formalnygrniami, ako je napr. svieza farebhipsu
tvori zrejmy protiklad (pozri obrazok 1).
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Obrazok 1: Obalky ¢asopisovmasooo!(jar/leto 2016) aApetit veggiel(01/2016) (vydavat®: Burda Praha;
zdroj: skeny obalok)

Ciel'om tejto sondy je preskima porovnd vybrané aspekty dodiarydanychgisel
uvedenychtasopisov (napr. celkové vizualne spracovanie, toterajma titulky na obalke a
editoridlyf a na vymedzenom materididlentifikovat zakladné odlidnosti v mddoch
prezentacie ziv&isSneho a (dominantne) rastlinného stravovaniaako najdolezitejSej
distinkcie periodik, deklarovanej uz ich nazvama k&d’Ze masooolje médiom jednozriae
genderovanym, denym pre muzov, nemenej zaujimavym objektom skuangnto,¢i a ako
sa v titule maskulinita prejavuje — a hlaviemozno v tematicky a vizualngrotikladne
pozicionovanomApetit veggie!takisto rozpozna® Specificki genderovano (ak je maso
asociované s maskulinitdupude bezmasita strava ramcovana femininne?). Wesadhalf
signifikantné diskurzivne Struktdry uphajem v analyze postupy dostame opisané v uz
publikovanych pracach (Bék, 2012; Béak, 2015, s. 20 — 22; Bak, 2016, s. 2 — 3), t. |.
semiotickll analyzu a analyzu diskurzu, inSpiruji & vychodiskami a postupmi tzv.
interpretativnehocitania, t. j. dékladného vykladu vyznamov textov hermeneutickej
paradigme (Kronick, 1997; Sedlakova, 2014, s. 3394).

Diverzifikacia médii a kultarne zmeny ako kontextyvzniku novych kulinarskych

5V tirdzi Apetit veggie'lsa uvadza, Ze je vydavany v licencii nemeckéhaavatifstva Meine Familie & ich,
patriaceho do skupiny Hubert Burda Media.

6V ¢ase tvorby Stidie (oktober 2016) bolo ZAtiydanych Ses ¢isel casopisumasooo!a dveéisla Apetit
veggie! takZe pri zaostreni pozornosti iba na vybraasti cisla — kazdé ma totiz vySe 110 stran — mozno
skama’ vSetky pripady (napr. vSetkych 8 editorialov). é¢islo masooo!som, Zid, nemal k dispozicii, no v

elektronickej podobe si ho mozno prelistdvi stranke triobo.com (odkaz uvadzam v zoznareetifiry).
7 Pozri napr. Buerkle, 2009.
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periodik

Vznik oboch novych magazinov, na ktoré sa v Stadineriavam, poukazuje na to, Ze
pre vydavatkstva eSte stale jestvuji nové moznosti v identfédqd a oslovovani (resp.
kreovani§ Specializovanych publik.

Joseph Turow (2009, s. 189 — 196) ako dva z d@§tdzinedialnych trendov gasnosti
uvadza, popri inych, fragmentarizdciu médii a sagéawmu publika. Autor charakterizuje
fragmentarizaciu ako trieStenie medii i medialnychproduktov, vedue k zv&Sovaniu
poctu jednak medialnych organizacii, jednak nimi vyaréych produktov, v dosledkioho sa
rozdrobuje i samotné publikum. RadTurowa s fragmentarizaciou priamo sudiaisi trend,
segmentacia publika na mensie skupiny a zabiwanie sa médii na ich adresnejSie
oslovovanie. Rozdrobovanie medialnej sféry na mivozsnédii produkujacich rozmanité
produkty spolu s jasnejSim zakieanim sa (targetingom) médii na homogénnejSie nové
publika je zreténe pozorovaié aj vceskej (a slovenskej) medialnej krajine.

Fragmentarizacia sa \Ceskej republike prejavuje wiferenciacii kulinarskej
periodickej tla¢e ako celku, ktora sa pas svojho doterajSieho vyvoja tbenila na dva
odliSné trhové subsegmenty: cenovo dostupnejSiaéuazsopisy o jedle a drahSie luxusné
kulinarske magazinyV skimanom segmente luxusnych kulinarskyasopisov v roku 2004
vznikol ako prvyApetit v tom istom roku nasledovarigskou mutéciolLa Cucina Italiana
v roku 2005 zé&al vychadzé Chef Gurman neskor rebrandovany n@urmet (2010), a
napokon v roku 2008 vznik#.O.0.D. Segmentaciu mozno dobre sledowavne na Urovni
jednotlivych vydavatkstiev, ktoré postupne diverzifikuji svoju ponukue prozdielne
kulinarske publika.

Snaha oslo¥i rézne auditoridlne segmenty z pozicie jednéhoetibjsa exemplarne
realizuje vo vydavalstve Burda Praha, ktoré vydava luxusny kulinarslagazin Apetid),
dva lacnejSie mesaiky o jedle a vareniNejlepSi receptyPoSli recept) ¢i novSie casopis
masooo'ako vedajSi produkt svojho etablovaného muzského lifesim magazinu. Popri
svojich hlavnych zngkach publikuje Burda aj ich monotematické Speciatiiga (tzv.
Specialy), orientované na typ pokrmu, surovinuuaktu sezénu, sviatky a pod. — prave v
»Specialovom*” rade vznikd novy magazipetit veggie!Rozdielne tituly Burdy prezentuju
odliSné zacielenie aj na svojich webovych strankabklavzajom na seba viac-menej
neodkazujd? vytvarajic tak izolované ,kulinarske svety”, zasgné jednym spaloym
vydavatdom. Burda teda zata celé spektrum periodik, ale taktiez vydava nep@ké
publikacie, ako su kuchéarske knihy (v rameEidice Apet)t, je aktivha na webe
(Apetitonline.cz), v oblasti aplikacii pre smartfoatd’.

Za diverzifikaciou tejto Specifickej sféry meédii gndepodobne stojiviacero
kultarnych faktorov . Prvym a najvSeobecnejSim j&ulinarizicia“ zapadnej kultary
trend univerzalneho néarastu zaujmu o jedlo, ktogdia jednak reflektuju a jednak aktivne

8 Pod’a Denisa McQuaila mézu publikd vznika spola@nosti ,zdola“, teda samiudia si mézu Ziadavznik
uréitych médii ¢i medialnych produktov. Publika vSak rovnako moau HkonsStituované ,zhora“; v tomto
pripade McQuail hovori o publikach iniciovanych redd. (McQuail, 1999) Realne sa zrejme obe moZnosti
dopiaju: v zaujmovo fragmentarizovanej neskoromodespejainosti s vysokou diverzitou vkusu, Zivotného
Stylu, z&ub a pod. maji média k& moznosti svoje publikd nie iba ,objavéyaale aj iniciativne podporova
ich kreovanie.

9 S Martinom Blahom (2015, s. 16) mozno prvi kategd@zna&it ako receptové Easopisy vyhradh s
recepty”), druhd ako lifestylové (,lifestylové gashomickécasopisy”). Prave cena naozaj vcelku verne odraza
opoziciu,bezné" varenie — kulinarsky lifestyl@Boc¢ak, 2012, s. 2). Cenovo patria obe sledované p&éatb
kategorie luxusnych periodik: vytiak Apetit veggie!stoji 2,99 € maso0!03,99 € (pravda, ich periodicita je
nizka).

vynimkou je praveApetit veggig!ktory na vnitornej strane zadnej obalky propaguig rodtovskyApetit (v

1. ¢isle digitalnu verziu, v 2. kombinované predplataéha zadnej strane obalky &sla prezentuje ediciu
kucharskych knih Edice Apetit.
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stimuluju. Badatkny je posun od varenia ako povinnosti k chapandiajeako (aspektu)
Zivotného Stylugo sa véasopisoch prejavuje kreovanim lifestylovych tityleematizujucich
jedlo v SirSich ramcoch nez len v podobe receptqwaktickych rad. Takisto k formam
stravovania (diétam) sa pristupuje ako k manifédmacSpecifickych Zzivotnych Stylov —
kreuju sa dispozitivy, ktoré okrem stravovania baga aj dod’alSich oblasti Zivota (napr.
veganstvo uz nebyva chapané len ako dgfie Ziv@iSnych produktov zo stravy, ale napr. gj
z obliekania, kozmetiky, medikamentov a pod.).

Ako nevyhnutny impulz k vytvoreniu muzského kulisié&ho ¢asopisu vnimam
transformaciu zapadnej maskulinity, ktora muzom rozsirila moznosti zaujifrsa o jedlo’
samozrejme, za Uzko jednozngch podmienok, ktoré jej v skutioosti neprotiréia ani ju
neohrozuja: ak jedlo, tak méaso s jeho vyzivovoymisolickou hodnotou; ak varenie, tak ako
prostriedok prezentcie Zmosti a utuZzovania maskulinneho sgelastva. A, napokon, ak sa
maskulinita potrebuje symbolicky vymedaroci femininite, musi sa aj maskulin@asopis
jednoznéne vymedzi voci dostupnym univerzalnym kulinarskymiasopisom. Tie sice
nemusia by otvorene charakterizované ako Zenské, ale impécjpbsahom a/alebo formou
prezentacie) femininitu neraz evokuju. Koniec koncmuzské lifestylovécasopisy ako
osobitna kategoria avych médii taktiez vznikli az po Zensky¢hsopisoch, ktoré zas vo
svojej dobe boli reakciou na vSeobecnd,tiutomaticky predpokladajucu muzské publikum.

Ramcova komparacia novych magazinov

Ako bolo nazn&né uz v (vode, réznorodbsskumanych ¢asopisov nemozno
prehliadnd uz pri prvom pohade na ich obalkyi pri ich letmom prelistovanti Pri
porovnavani pozorndsokamzite uputaodliSna farebnog’. Grafickd Uprava vmasooo!
vyuziva hlavnetiernu a tmavé odtiene farieb, ktorymi su podfarbeak® strany, pismo je
zv&Sa biele, mnoho fotografii jéiernobielych. Naproti tomuApetit veggie!pracuje so
sviezimi svetlymi odtigmi pastelovych fariebiim celkovo pdsobi jemne, makkd.

Ak sa pozrieme naobsahovo-tematickl skladbu titulov, masooo! s mnozstvom
r6znorodych textov pdsobi skor lifestylovo, kyweggie sa javi ako prevazne receptovo
orientovanyg£o mozno vysvetti cez prepojenie na prislusné ramiské periodikamasooolje
tvorené redakciou magazinu lifestylového, Zat@mApetit veggiekulinarskeho. Odraza sa to
napr. aj v pouzivanom jazyku, ktory je v muzskomlifarskom c¢asopise rozhodne
expresivnejsi, vratane prvkov nespisowtestiny

Premasooolje i pri jasnom vymedzeni tematickeého univerza {nau/masové/ jedlo)
priznana pozoruhodna obsahova, Zanrova a formalna pgsRkeseptov v klasickej forme so
zoznamom surovin a pracovnym postupom je tu sicéo,mdo preskriptivny maod
kulinarskych médii sa VYoejSie realizuje v podobe rdznych praktickych tipav
komplexnejSich navodov, vahujucich sa na konkrétne typy pokrmov. Napr. \epetlanku

I Kultarny kritik Mark Simpson, $pecializujlci sa maaskulinitu, analyzuje objavenie sa metrosexuality
(konzumnej, narcistickej urbannej maskulinity) ($son, 2002) a jej nasledné ostentativne popieranie
nostalgizujicim performovanim traghiej* maskulinity ¢o je, pravdaze, koncept sam osebe arbitrarny).
Simpson piSe o retrosexualite, ktort nevidi akostyrmavrat k ,pravému muzstvu®, ale ako novu, diatky
kreovanli socialnu poziciu/identitu, v ktorej donmjima zapadna maskulinita so svojimi typickyméi
Sradicnymi“ vlastnogami vstrebala charakteristiky metrosexualitym napokon vytvorila novy komplex,
pohlcujdci vnatornd opoziciu maskulinity a podpdwij jej eSte efektivnejSiu hegemoniu. Fungovanie
retrosexuality v skratke a vtipne vystihuje formui#éz jedného zo Simpsonovyélankov: ,Ziskajte spéisvoje
muzstvo: chd’te na nakup hydrataého krému Hummerom.” (Simpson, 2007).

12 7a viacero ingpirativnych poznamok k forme a obsamagazinovdakujem Studentom a Studentkdm
Filozofickej fakulty PreSovskej univerzity v Pre&gws ktorymi som periodika podrobil kvalitativnejadyze na
seminaroch z predmetdwetddy vyskumu mégdiaklady vyskumu médiiTedria diskurzu

13 Alzbsta PiSkulova, ktord vo svojej bakalarskej praciriitativne analyzoval&eské kulinarsketasopisy,
identifikovala zelenu a Zlta farbu ako typicku mliskurz zdravej vyzivy. (Piskulova, 2014, s. 363} 4
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s nazvomTATARAK(masoo0) jar/leto 2016, s. 24) sa pidfipravatatarakuje freestyle Ale
i ten ma svoj@ravidla, ktera je dobré dodrzovéat

Cislo veggiesa deli priblizne napoly na vegetariansku a nasieceganskuag’; v
ramci dvojstrany je na jednej strane fotografia rppk a na protiahlej, dizajnovo
minimalistickej strane recept na jedlo s tipmi aletophujucimi informaciami o surovine,
pripadne aj citat tykajuci sa kulinarstva. Na poranie, bezné tituly spravidla na jednu stranu
umiestuju viacero receptov a/alebo fotografii jedal. Riacerych receptoch su pouzité
sprelfadiujuce znaky s napisonbez lepkwi bez laktdzyniektoré vegetarianske recepty su
doplnené tipmi na vegansku alternativu (mozné MVyaee ¢i zamena surovin). V strede
¢isla, medzi vegetariAnskou a vegansk@mg’ou, je situovana rubrikd.idé v rozsahu
niekd’kych stran, prezentujuca nidko osobnosti (napr. foodblogerky) a ich kulinarske
aktivity, recepty a pod. Nielk&o poslednych stran je ¥henenych dezertom.

Pristavim sa eSte aspdkratko a selektivne pri nieRkych spdsoboch ramcovania
konkrétneho stravovania suvisiacich s vymedzovanim toho-ktorého titulioré& pri analyze
uputali moju pozornas Realizovali sa uz na obalke a v editoridloch, netevanciu
identifikovanych Struktlr som overoval aj vo vniasopisov.

Masooo! sa okrem &akavaténej adoracie masa ,nha vSetky spbsoby* nevyhyba ani
negativnemu vymedzeniu v& bezmasitej strave Napr. na obalkeisla jar/leto 2016 sa
zjavila pe&at’ Testovano na zkdatechs kostrou kravy ako narazka na protikladnu dekiara
znamu napr. v kozmetike. Jeden z troch modelowwaitich zaster, ponukany¢hsopisom
(mimochodom, jej stag’ou je na Spagate pripevneny otwana pivo), ma na hrudi nap¥es!
Vegetarian unfriendly..a opd podobny obrazok kravy s presvitajucou kostrou.ditogiali
gisla leto 2015 Séfredaktor Jarég&inek pri referovani o expanzii kvalitnych gastmoiekych
podnikov v Brne popri inom pise, Ze vytvorena atii@szdravého, asertivnino selgomi
[...] je pro celou spolénost zdrawjSi nez vSechny chutné Uber-hip-veganské bezlepkové
pokrmy, které t@’ v Brre tak leti Autor tak v drobnej poznamke zosmief@e opozitné modne
trendy v kulinarstve. Na ucelené chapanie fenonjénthodné spomerttiyi ze (iba)masooo!
komunikuje v odlanienom, humornom az (seba-)ironizujdcom mode. Praveia je
povazovana za markantny prvok muzskych lifestylbvy@sopisov, kde pdd Bethan
Benwellovej ,slUzZi nato, aby dala priestor na vygde reakcionarskym a antifeministickym
sentimentom a aby kontinualne destabilizovala pesdls koherentnej a vidikeej
maskulinity.” (Benwell, 2004, s. 3) Ndpadne humoaniéonické rdmcovanie mé signalizéya
Ze obsah neradno Wraplne vazne¢o ma zardit, Ze si autori’lky mézu dovdliove’a viac,
nez keby komunikovali vyhradne véazne.

Vo Apetit veggielsa takisto ukazala potreba vymetza, avsak ramec bol odliSnyie
ironizacia binarneho protikladu, ale obrana vo¢i nemu. Okrem &akavaténych
charakteristik jedlacerstve, sviezd,ahke, zdraviu prospesné, ¢ouo bohaté a pestré a pod.)
sa v prvonxisle objavovala potreba obhajoby prezentovanélaw®iania, akoby sa pialo
s vyhradami, ktoré proti nemu zvyknuthyierené. Tato niekedy len nenapadne artikulovana
neistota uz v prvom editoridli vyustila do formuémia tvrdent? Ze labuZnici ve vas
nemuseji stradatani kdyz z jideldku vypustite maso/ipadre veSkeré ziwdSné produkty
Ze bezmasityden vibec nemusi byt za tres{Apetit veggie! 01/2016, s. 3). Aj na s. 10
totozného vydania sa v anotacii vitarianskej kuskeyr knihy Judity WignallovejZiva
kuchyr — cesta ke zdravilvadza:recepty z této knihy vasgs\wedci, Ze nejde o zadné
poustevrieni... Vznika otazka, komu je vlastne maga&ipetit veggielurceny — da sa totiz
predpokladé, Zeludia, ktori sa stravuju na rastlinnej baze, takéésviedanie nepotrebuju a

1 Textové fragmenty uvadzam v texte kurzivou, bezd@eviek, podstatn&asti vyzngujem boldom.
15 Editorial ako Standardny vstupny redait textéasopisov pini obzvl&Sv prvom vydani doleziti deklarativnu
funkciu vo vz’ahu k positioningu média (obsahové zameranie, vyerdd ci€ového publika a pod.).
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Ze su v tejto oblasti aj dostédtee kompetentni (o uvedomovani¢ceho by svedila napr. veta
VWchazime fitom z gredpokladu, Zeegetariani se orientujv tom, jaké syry chji a mohou
konzumovatna s. 113; kratky text v rubrikBlovniek pisad sa o pouzivani rastlinnych a
ZivociSnych syridiel). Pri blizZSom pdhde sa naozaj ukazuje SirSig¢emie periodika; chce
oslovit’ aj 'udi, ktori zo zdravotnych dévodov nemézu (alergiatalerancie) alebo z inych
pri¢in odmietaju konzumovaisté zlozky potravin:

» [k]do se [...] musi nebo chce vyhybatlé&nému cukryApetit veggie! 01/2016, s.
15)

e ... Sivyberouti z vas, ktéi se vyhybajlaktoze a lepk@Apetit veggie!01/2016, s.
89)

» [azijska kuchya] prirozere nezatizena laktézou a lepkefApetit veggie!
02/2016, s. 3; editoridlisla)

Nazdavam sa, Ze sachaa pcitat’ aj s toucag’ou populacie, pre ktord obmedzovanie
vybranych zloZiek stravy nie je nevyhnutfios iniciovanou zdravotnymi problémami,
potvrdenymi modernou medicinou, ale subjektivnod’bea uskuténenou na zaklade
(diskutabilnych) podnetov alternativnej medicinyapX bezlepkové stravovanie sa v
sitasnosti viacerymi diétami hojne propaguje aj minetatickej casti populacie, obdobne
maédnym sa stava zavrhovanie mlieka a émjeh vyrobkovCi lepok, &i mlieko, alebodalSie
zloZky stravy/suroviny sa posudzuju akot@a pre organizmus” (porov. posledna ukazka).

Kulinarske magaziny a (ich) gender

Kym masooo!so svojim uwfenim muzom je v obsahu aj svojej formalnej prezgnta
otvorene maskulinng!® Apetit veggie! pripadni femininnu orientaciu nemozno pripisa
jednoznéne. Zatid ¢o masooo!je muzom venované uz v podtitule na obalke, kd¢diesa
uvadza, Ze jeyrobeno redakcfasopisu Maximpod nazvomApetit veggielsa nachadza len
vSeobecna formulacigarime s chuti(hoci dvojznéna —varime chutnea varime radi/y,
vpravo konkretizovana slovanviegetariansky/vegansky nizSie ,péatou” novy special z
kuchyr redakcecasopisu Apetit’

Titulky na obalke muzského periodika avizuju stereotypne maskulinkatvovanie
jedla: typy pokrmov (burger, steak, gulas, tatardskitek a pod.) a typy ich pripravy
(grilovanie), moznosti kombinovania jedla s alkaiml| redakné ,testy” barov, reStauracii a
kaviarni, ,muzské" hobby (dovnictvo, rybarstvo, tramping). Titulky doteraz pikbvanych
cisel Apetit veggielspdjaju jedlo so zdravim (zdravé jedlo, zdravie ekekt stravovania) a
zdéraziuju bohatos chuti rastlinne profilovanej kuchyne. VWskytlo agasociovanie jedla s
kontrolou telesnosti, typické pre Zenské stravoxaRaw dezerty // VyzkouSejte sladkosti, po
kterych nepberete! (Apetit veggie01/2016). Okrem toho je na oboch doteraj$ishach ako

16 Doplime z&kladnu charakteristiku titulu z jeho webstsaniKdo se boji, nesmi na jatka. Nekompromisni
pansky piivodce véenim, smazenim, penim a grilovanim. Nejpal&si, nejdivigjsSi, ale i nejluxusgsi a
nejoriginalrgjsi jidla, recepty, rozhovory, triky a rady.” (Masz mas000.cz)

17 Na zéklade podnetu z jedného z posudkoviigop informéacie o genderovej skladbe redakcii, vyzhfit

z Gdajov v tirdzach periodilCasopismasooo!redakne vedie muz a genderova skladba autorského kelekti
(pozicia ozn&ené slovonmautod) je zmieSana, s asi dvojtretinovou prevahou muAmetit veggievedie Zena a
redakiny tim (pozicia ozngenaredaktorky je ¢isto Zensky. Gender tvorcovikysamozrejme, mdze vply¥a a
pravdepodobne aj vplyva — na profilaciu titulov, prepojenie nemusi Byhatd’ko samozrejmé, ako by sa mohlo
javit. Napr. preto, Ze muzi i zeny su ideologicky forrmpWé spolénym kultirnym ramcom (vdiadom na
gender to mdZzu hy napr. dominujluci androcentrizmus/patriarchat a r.nagubverzivne feministické
kontradiskurzy), atak nie je nezigjné ani prekvapivé, ak st napr. aj dominantné ulisk artikulované
ideologicky subordinovanymi subjektmi. Na skimap@sobenia genderu na produkciu by, pochdpég bolo
treba aplikové iny typ analyzy nez skimanie medialnych produkistbv.
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inSpirativna kulinarska osobntbavizovana Zena, blogerka, hoci v rubrikielé najdeme v
oboch ¢islach aj muzov; poklaide o subjekty fotografii vo vnutri vydani, masooo!
jednozné&ne dominuju muzi, vé\petit veggieZeny.

Priameoslovenia publika ktoré by za istych okolnosti mohli vyjadravaredstavu
redakcie o jeho genderovomcani, nadjdeme v editoridloch. Samy osebe vSak pmive
ndpomocné nie su. Redakdigetit veggie!sa v prvomcisle prihovara inkluzivnynili
cten&i... (pravdepodobne ide o generické maskulinum) a Vedagicom cisle oslovuje
publikum slovamiMilé ctend’ky a milicten&i, v ktorom pozicia Zien na prvom mieste mdze
byt vyjadrenim genderovej prioritizacie, ale rovnalkak ti Standardizovanej zdvorilosti.
Séfredaktormasooo!v prvom &isle otvara editorial slovamiVazenictendd, pricom (az2) z
celkového vyznenia vyplyva, Zze v tomto pripade pogkdr o adresné oslovenie muZzov.
DalSie editoridly s uZ vystavané na principe in im®des, oslovenie nepouzivdja to, Ze je
implikovanym citated'lom muz, mozno dekodowaskér z tematického zamerania textu;
vynimkou je 6.¢islo s editoridlom nazvanyr@riluji, tedy jsem (muz)ktoré sa na muzov
obracia priamorfiasooo! leto 2016).

Z porovnania viacerychlkicovych znakov magazinov vychadéestkovy zaver, Ze
vyraznejSiugenderovanog Apetit veggie!potvrdit’ nemoznq indicie su nejednoziiaé a
viacvyznamové. Niekiko ¢ft, ako napr. vé&ie zastipenie Zien medzi subjektthby tomu
nasvedovalo, no interpretacid’alSich charakteristik by ako vychodisko musela -venej
akceptova kulturne stereotypy Zenského stravovania (spajéeneininity s tzv. zdravou
vyZivou), asociacie Zenskosti scitymi farbami spektra i charakter pouzivanych griajich
prvkov. Kontext je dolezity a tieto elementy, prayan6Zu v uvedenom zmysle fungéyao
aj samotné medialne texty by mali na takyto vyklpdd’a mia, poskytové viac a najma
jednoznanejSich orientatoro?® Znaky, ktoré v niektorych kontextoch funguju akositele
femininity, pokojne moézu ki skér séag’ou aktualne modnej ,hipsterskej estetiky”, ktora
takisto pracuje s pastelovymi farbatijemnymi, ¢asto prirodou inSpirovanymi kvetovymi
ornamentmi. Vyrazna bodka vyknika v nazve&asopisu je zas Stylizovana orientalne. ,Hip“
lifestyle sa, navy3e, prepdja s veganstvom/vedeisiiom aj vitarianstvomrgw food.
Rastlinne orientovana strava (nielen) u nas bettkazuje na kuchyne a vobec Zivotny Styl
krajin juhovychodnej Azie — nie nahodou ma drfsfo Apetit veggielako hlavné zameranie
VSechny chudtAsie ako sa piSe uz v hlavnom titulku na obalke.

Zaver
V Stadii som sa snazil ukazaa priklade dvoch novych periodik, ako sa aj v gora
saturovanom trhovom segmente nachadzaju nové p@bktoré su interpelované jasne

8 pod’a Daniely Slatovej je efektom vynechania oslovenia, pri ktoromasjulla dochadza k jeho nahrade
titulkom, ,oslabenie epistolarnej kontaktovej zlgZleditorialu, prizn&nej pre tento zaner. (Skova, 2013, s.
208)

nachadza harméniu prave v kulinarstve. Napr. ¥petit veggie!02/2016 (s. 43) sa o tvorkyni wel#sijské
bylinky JaneCernej piSe, Zeopustila praci v doke zavedené firen[...] a vymyslela si profesi ,nuteni
gastronomky“(na s. 48 — 49 sa potom prezentuju jej aktivityisace s viethamskou kuciyu i alternativnou
medicinou).

20 poda Jane Kronickovej pri hermeneutickom vyklade vapikaj ,alternativne interpretacie a v texte mugi b
najdeny zdroj na ich zamietnutie” v zaujme konziste a jednozrmosti vysledného vykladu (Kronick, 1997, s.
62).

21 7 jazykového bhadiska stoji za pozornogreberanie angl. adjektivaw (surovy) do slovetiny i ¢estiny. V
originali sa slovo vyslovuje [r6], ale vo svojomadksacasto stretavam s prispdsobovanim vyslovnosti ngd.[ra
Od preferovanej vyslovnosti sa odvija aj spésolaglonivania do slovnych kiiak, s ktorymi mozno prisdo
kontaktu na food blogoch, v knizne vydavanych kuk&éh, na obaloch potravinarskych vyrobkoéwv v
obchodoch so zdravou vyZivou — porov. napmzpravka (¢i nadzov knihy Sladkarawmanceod Veroniky
Klamtovej —Apetit veggie01/2016, s. 60) adrawie t. j. akcent bd na ortoepiu, alebo na ortografiu.
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cielenym obsahovym zameranim a formalnou strankememtacie. V analytickom materiali
sa jednoznéne ukazujeprepojenie na aktualne kulturne trendy, bez ktorych by takéto
magaziny prosto ,nefungovali“ — nech uz su to vSeobecny narast zaujmu o jedlo,
transformacia maskulinity, mddnbsrastlinného a surovéhorafv) stravovania, rozvoj
kulinarskej blogosféry a s nim suvisiace vynarasaenovych kulinarskych osobnosti, ale
napr. aj vplyv alternativ modernej zapadnej medicia formovanie kulinarskych zvyklosti.

Obe nové periodika su neprehliadiatgni, originalnymi prostriedkami diverzifikacie
ceskej kulinarskej tke a hoci s malou periodicitou a menSimi publikapadid’aja sa na
formovani ceskej kulinarskej krajiny, s uz konStatovanym dosahaj na slovensku
kulinarsku krajinu. Preto je hodné skimania, akonesovytvorenécasopisy bududalej
profilovar.??

Literatdra:

Apetit veggie! [online]. [citované: 2016-10-07]. Btapné na: http://www.apetitonline.eefgie

AUST, Ondej: Kretinsky oficial@ prebira tituly Mladé fronty. Mediar.cz, 3. 6. 201@n(ine].
[citované: 2016-10-14]. Dostupné na: http://www.maedz/kretinsky-oficialne-prebira-tituly-mlade-
fronty/

AUST, Ondej: Casopisy Maxim a InStyle kéh Mediar.cz, 31. 10. 2016. [online]. [citované:180
12-14]. Dostupné na: http://www.mediar.cz/casopigxim-a-instyle-konci/

BENWELL, Bethan: Ironic Discourse: Evasive Masciflinn Men’s Lifestyle Magazines. Men and
Masculinities, 2004, i 7,¢. 1, s. 3 — 21.

BLAHA, Martin: Medialni reprezentace vybranych gasbmickych diskuré v magazinu Apetit.
(Bakal&ska prace.) Brno: Masarykova univerzita, Fakulteiagnich studii 2015. [citované: 2015-08-
28]. Dostupné na: http://is.muni.cz/th/414827/f$s_b

BOCAK, Michal: Zlaté ¢asy poctivych kuchy. vybrané ingrediencie diskurzu tradicionalizmu
sasnych¢eskych kulinarskycltasopisov. Jazyk a kultdra, 2012¢.r@, ¢. 12. [online]. [citované:
2016-04-13]. Dostupné na: http://www.ff.unipo.sk/fe2_2012/bocak.pdf

BOCAK, Michal: Ochutnavky davno ochutnaného: Analyziskdrzov na titulnych stranach
kulinarskych ¢asopisov. In: Média a text 5. Eds. M. #&& — L. Regrutovd — J. Rusnak. PreSov:
Filozofick& fakulta PreSovskej univerzity v PreS@@5, s. 19 — 28. [online]. [citované: 2016-04:15]
Dostupné na: http://www.pulib.sk/web/kniznica/elfidkument/Bocak4/subor/Bocak.pdf

BOCAK, Michal: Chu previazanosti: diskurzy socialnej a environmergjiodpovednosti eskych
kulinarskychc¢asopisoch. Jazyk a kultdra, 2016¢.r@, ¢. 25 — 26, s. 1 — 8. [online]. [citované: 2016-
09-08]. Dostupné na: http://www.ff.unipo.sk/jak/26- 2016/Michal%20Bocak_studia.pdf
BUERKLE, C. Wesley: Metrosexuality Can Stuff It: &e Consumption as (Heteromasculine)
Fortification. Text and Performance Quarterly, 20@8. 29,¢. 1, s. 77 — 93.

GAJDOS, Adam: Chlieb nas kazdodenny: maskulinitiedio v odbornej tl&i prvej dekady 21.
storaiia. Gender, rovnérfezitosti, vyzkum, 2011, ko 12,¢. 1, s. 25 — 34. [online]. [citované: 2016-
09-08].

Dostupné na:
http://www.genderonline.cz/uploads/254be4ed6739%¢@af2927758ac560eaaabc14_chlieb-nas-
kazdodenny.pdf

Gurmet. [online]. [citované: 2015-09-08].

Dostupné na: http://www.astrosatmedia.cz/naseytttsiene-tituly/82-gurmet/

KLINGOVA, Jana. Editorial v slovenskej Zenskejctlain: Média a text IV. Eds. Rusnak, J. —
Regrutova, L. PreSov: Filozoficka fakulta PreSoyskaverzity v PreSove 2013, s. 60 — 73. [online].
[citované: 2016-10-13].

Dostupné na: https://www.pulib.sk/web/kniznica/défdlokument/Rusnak2/subor/Klingova.pdf
KLINGOVA, Jana. Komunikané stereotypy editorialu v slovenskej Zenskajitlin: 9. Studentska

22 Kratko po dokodeni Stadie vydavatstvo Burda Praha informovalo o uk@mi vydavanigasopisuMaximku
koncu roku 2016 (pozri napr. Aust, 31. 10. 2018&}ze ajd’alSie vydavanie titulimasooolsa javi ako otazne.

Studie a ¢lanky M. Bocdk: Ste na masooo, alebo na veggie? (Ku konstituovaniu novych... 19



Jazyk a kultiira | ¢islo 27-28/2016

vedecka konferencia: Zbornik plnych prispevkov. Bibstiak, M. PreSov: PreSovska univerzita v
PreSove 2014, s. 385 — 391. [online]. [citovan&:6200-13].

Dostupné na: https://www.pulib.sk/web/kniznica/ddfulokument/Olostiak6/subor/6_Klingova.pdf
KRONICK, Jane C.: Alternativni metodologie pro aizal kvalitativnich dat. Sociologick§asopis,
1997, r@. 33,¢. 1, s. 57 — 67. [online]. [citované: 2016-10-13].

Dostupné na:
http://sreview.soc.cas.cz/uploads/d9ea8hb94ec588388835d149215d1a90b3f 276 057KRONI.pd
f

Masooo [online]. [citované: 2016-10-07].

Dostupné na: http://webview.triobo.com/masooo/masdndex

Masooo! Casopis pro muze s chuti nejen na maso. [onlinépvané: 2016-10-07]. Dostupné na:
http://masooo.cz/

McQUAIL, Denis: Uvod do teorie masové komunikaceat: Portal 1999.

O spolé€nosti. [online]. [citované: 2016-03-23]. Dostupné: rhttp://burda.cz/cs/vydavatelstvi/o-
spolecnosti

PISKULOVA, Alzbéta: Analyza témat gastronomickyatasopis. (Bakal&ska diplomova préace.)
Olomouc: Filozoficka fakulta Univerzity Palackéh@12. [online]. [citované: 2016-10-07]. Dostupné
na: http://theses.cz/id/kaayot/Albta_Pikulov_-_Bakaprce.pdf

SEDLAKOVA, Renata: Vyzkum médii: Nejuziv§ii metody a techniky. Praha: Grada 2014.
SIMPSON, Mark: Meet the Metrosexual. Salon.com, 222002. [online]. [citované: 2009-08-07].
Dostupné na: http://www.salon.com/ent/feature/200/22/metrosexual/print.html

SIMPSON, Mark: When the Issue Comes Out. The Gaardi8. 5. 2007. [online]. [citované: 2015-
10-13].

Dostupné na: https://www.theguardian.com/commees2007/may/18/whentheissuecomesout
SLANCOVA, Daniela: Editorial ako zaner (z pkadu preSovskych medialnych stadii). In: Média a
text IV. Eds. Rusndk, J. — Regrutova, L. PreSolozeficka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove
2013, s. 201 — 214. [onling]. [citované: 2016-10-13

Dostupné na: https://www.pulib.sk/web/kniznica/dédfslokument/Rusnak2/subor/Slancova.pdf
TUROW, Joseph: Media Today: An Introduction to Ma@smmunication. 3. vyd. New York —
London: Routledge 2009.

Summary

Are You Meeeat; or VeggieOriented? (On Establishing of the New Czech Culiny Magazines
masooo!and Apetit veggie)

Two new culinary magazinespasooo!(meeeaf} and Apetit veggie! have been established in the
Czech Republic recently, both published by BurdahBy the Czech division of global media house
Burda International. Firstlynasooo!targeted to male audience, has appeared in 20E5special
edition of men’s lifestyle magazindaxim, followed in 2016 byApetit veggie! a special edition of
Apetit, the leading Czech lifestyle culinary magazine lighled since 2004. This paper presents the
gualitative analysis of selected issues of the titd®s. The author examines the differences in @ant
and form of both periodicals, relating it to theremt trends in the Czech print media market (ngtab
fragmentation and segmentation) and several sogmfi cultural trends (transformation of diverse
diets into lifestyles, shifts in masculinity, etcQomparing the semiotic and discursive aspecthef
magazines, the author attempts to determine wheaiti@e gendering, typical of the meat-oriented
masooo} could be identified in its vegan/vegetarian ceupdrt. However, the prospective feminine
shaping ofApetit veggielseems to be rather implicit. Moreover, some diffiees in the discursive
framing of food have been identified, e.g. the icoreferences to veganism inasooo'and the need
for self-defence of a plant-based diefpetit veggie!
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Této Studia bola vytvorena realizaciou projektobMgovanie lingvokulturologického a
prekladatésko-tim@nickeho centra Dovybavenie a rozSirenie lingvokulturologického a
prekladatésko-tim@nickeho centra na zaklade podpory op@eho programu Vyskum a
vyvoj financovaného z Eurépskeho fondu regionalmeheoja.
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