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1. Uvod

Technika tim@nickej notacie je absolutne nevyhnutnou technikowk@nzekutivnom
timoceni. Uplatiuje sa tam, kde tintené segmenty presahuju rdmec dvoch — troch¢viet
obsahuju viac ako 7 az 9 paoétych jednotiek (chunks) a timinik si nevystéi so svojou,
akokd'vek dobre trénovanou, pariwi. Pre Studentov je délezZité si uvedtniie tim@nicka
notacia ma bty len oporou pamati timmika, a nie akymsi detailnym stenografickyin
dokonca fonetickym prepisom vyfatého textu. S nacvikom timionickej notacie je preto
vhodné z&at' aZz vtedy, k& si Studenti aspo v minimalnej miere osvojili ,tImoénicke”
spracovanie vypmtého textu (redukcia na zakladnéludové informécie, zachytenie
zakladnych logickych a temporalnychtenov, ¢clenenie textu na tému, ,podtémy* a rému,
zachytenie redlii, vlastnych miertisel atl’.) a prostrednictvom mnemotechnickychcewii
dokdzu efektivnejSie pracavas vlasthnou pam@u, napriklad pomocou patwveho
chunkingu! K samotnej notacii dochadza az po logickej analjgeoiutého textu, ptiom
timocnicky zéapis slizi na fixaciu vyznamovych ikovych) Struktdr, a nie slovnych
(povrchovych) Struktar® (Matyssek, 1989, s. 34).z0A%¥ dbéleZita ulohu tu zohrava proces
timoc¢nickej asimilacieize akéhosi ... duchovného osvojenia si — tedarzata obsahu
vypovede zo sféry pochopenia do sféry zmyslovétsalob upevneného vlastnym vedenim*
(Matyssek, 1989, s. 22). Tento proces mézeme ppjsako zalenenie poutych informacii
do uz existujucich poznatkov a informacii, ktorytmocnik disponuje.

V pripade, Ze by sa s nacvikom tlénickej notacie z&lo eSte pred touto pripravnou
fazou, v ktorej sa Studenticia komprimova, selektovd a efektivne vyuZiwa svoju
pam&ovu kapacitu, tak by hrozilo, Ze by Studenti vlastrevedeli,éo si maju zapisova
a snazili by sa zachytivSetko bez selektivheho vyberu. Vysledkom by budpretiadné
mnoZzstvo skratiek, symbolowiar ¢ dokonca celych slov, z ktorych by nedokazali
vyprodukova& adekvatny translat.

Pre tim@nicku notéaciu plati, Ze je sice vysostne individaalale to neznamena, Ze jej
osvojenie mame Uplne prenec¢h&udentom. Potom by hrozilo, Ze by sa snaZili tradi
namiesto notacie bezné poznamky tak, ako to rohidefti na prednaSkach — metddou
takzvanej ,rychlej ruky“, pdom sa Studenti snazt@ najrychlejSie, a to linearne, do riadkov
pod seba a celymi slovami zapigaiUvany text, v naSom pripade prednasku. V extrémnom
pripade Student, ktory si takto robi poznamky, wlasani nemusi vnindianformany obsah

1 Pod pojmom ,chunk® sa v kognitivnej psycholégizumie zakladna inforntaa jednotka kratkodobej pamate,
ktord sa da rychlo aktivovaTrénovani timdnici si dok&Zzu zapaméata rychlo vyvold z kratkodobej paméte
cca 9 chunks. Maximalny pet chunks, ktoré sme schopni si naraz zapain@aice obmedzeny, ale obsahova,
informatna vefkog’ jednotlivych chunks sa da zigbva’. Prave na to je zamerany tzv. chunking — kumul@/an
obsahova saturacia informéacii na zéklade ich podsthrogickych suvislosti a najméPaka ich prepéjaniu s uz
existujucimi informéaciami ulozenymi v dlhodobej patin
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pocuvaneho textu. Takymto ,povrchovym® sp6sobom sd eplstenograficky¢ize foneticky
zapis. V pripade timmickej notécie je to presne naopak. Témiaky zapis totiz je:

1. vysledkom tim@nickej analyzy a ta je vzdy obsahova a nie forméioeticka),

2. sluzi ako nevyhnutnd, a teda minimalna opora tr@éneypamati pri reprodukcii textu;
zaznamenava sa len 20 — 40 % z vychodiskoveého, texygok je uchovany v pamaéti
timocnika (por. Matyssek, 1989, s. 41).

A] ked je pravda, Ze technika tlmwickej notacie je individualnou zalezitos
konkrétneho timénika, zarova pre nu platia utité vSeobecné zasady a pravidla. Pri
oboznamovani Studentov s tlimdickou notaciou si Studenti osvojuju prave tieteoldecné
zasady a aplikuju ich pri vytvarani vlastného systénota&nej techniky. ldealnym modelom
vyucby timaénickej notacie nie je len deklarativne vymenovadisad a pravidiel, ale hlavne
vzorové, performativne predvadzanie ®atg techniky zapisu textu vyujucim spolu
s vysvelujucim komentarom.

2. VSeobecné principy timénickeho zapisu
VSeobecné zasady a pravidla pri vytvarani tinickej notacie su:
1. individualnos
2. ekonomickos
3. jednoznanog’
4. kombinovaténog’
5. systémovos
6. grafické stvarnenie.

Prvou zésadou je individualnbsStudent si vytvara alebo osvojuje také symbatgksy
i skratky, ktoré su mu blizketize su kompatibilné s jeho skisenostnou a kogrativn
vybavou. Tym sa zabez{id’ahSie a plynulejSie osvojenie si individualnehotésysi notacie
a jeho automatizacia. V pripade nedosta¢p automatizacie timimickej notacie dochadza
k nadmernému kognitivnemutzgeniu v receptivnej fazép sa prejavi v defektnom vystupe
pri produktivnej faze. Student sa aZ ikt ststredi na timimicky zapis, ktory eSte nema
zautomatizovany, Ze uz nie je schopny i@ nezostanu mu ,kognitivne sily* na produkciu
translatu. Napriek mnozstvu poznamok ich nedok&zeiw pri timoceni.

Zasada ekonomickosti je vlastne vyjadrenim fakeindtgny systém ma sligiako
efektivna a rychla pomo6cka na adekvatne preténi textu. Zvolené symboly, skratky,
Sipky at’. sa musia dazapisé ¢o najuspornejSie, ¥ najkratSomcase — najlepSie dvoma
alebo troma’ahmi rukou a bez zbytaych detailov. ,Symboly, ktoré si vyZaduju viac akio
— Styri tahy perom, su w&inou nepraktické.” (Ahrens, 2002, s. 4). Zatowsak symboly
nasytené. Uplauje sa tu teda zakladné pravidlo ekondmé®-Rajv&Si (informa&ny) zisk pri
¢o najmensich&asovych a kognitivnych) nakladoch.

Tretou zasadou je jednoztreos’ vytvaranych symbolov a skratiek. Pre tkinika
musia by jeho poznamky bezproblémovdate’né uz na prvy pdiad a nema ich namahavo
[astit. Symbol musi by jednoznéne a nezamenifae priradeny k @itému sémantickému
polu. Pri vytvarani notamého systému si Student musi déypmzor, aby sa nim pouZivané
symboly a znaky dali jednozér@e odlist a nemohlo dojsk ich zamene.

Kombinovaténog’ je zasada, ktora sa uplaje najma pri vytvarani symbolov. Ide o to,
aby sa symboly, ale aj skratky a znaky dali navnawepajd a kombinova a vytvarali tak
akysi svojsky jazyk notacie. Napriklad vyraz ,oammazakladnych’udskych prav* sa da
vyjadrit spojenim, kombinaciou Styroch zakladnych symbolowchrana, ochimva’ +
zéklad, dévod €lovek + pravo.

Systémovos v notanej technike znamena, Ze pri vytvarani systémucnejaechniky

I
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moznosti, ktoré mu ponuka dany systéem jazyka (pismespektive systém vSeobecne
znamych zakladnych ztiak, symbolov¢i tvarov. Pri pismenach sa Student snazi Wuzi
a zadefinovaco najv&Si paet pismen, a to aj z rdoznych jazykov,cpm vSak musi dodrZa
zasadu nezamenfigosti, predovSetkym niektorych pismen s niektorgnakmi.

Grafické stvarnenie ma Bypomdckou prico najefektivnejSom zachyteni informacii
z vychodiskového textu. Hierarchickd Struktira astematické priestorové usporiadanie
poznamok umaiuje ich preliadné ¢lenenie, ktoré podporuje zdbérawanie logickych a
¢asovych vFahov, odkazov a pod. Toto pravidlo nachadza svigeng vyjadrenie aj vo
vytvarani ,okraja“ uéeného najma na zaznamenanie logickych a tempotalngtahov
medzi jednotlivymi inform&nymi celkami, diagonalnym zapisovanim poznamok
zrete'nym odd@&ovanim jednotlivych informacii (viet, replik). Negdu teda len o vSeobecne
znamu diagonalndséi o rozdelenie poznadmkového llgona tzv. S-V-O Struktdru, ale aj
0 vyuZitie priestoru, ktory ponuka poznamkoveé ppleznamkovy blok. Samotné priestorové
umiestnenie nejakého symbolu alebo skratky ma imédnl hodnotu. Pomocou vzajomnej
pozicie dvoch notaych elementov mézZzeme vyjafirich hierarchicky alebo temporalny
vzt'ah, prtom tu vyuzivame bezné kultirne presupozicie, akwversje hore, zapadlavo,
minulog’ je Vfavo (natasovej osi), buducnéwpravo (na&asovej osi) a podobne.

3. Symboly, znaky a skratky v tim@&nickom zapise

Symboly predstavuju asi najvyraznejSiu a najreprezévnejSiu stiag’ systému
timoc¢nickej notacie. M6zZu to Ibyjednak vSeobecne zname symboly (napr. matematické)
alebo grafické symboly, ktoré v systéme notacigupagl ucité sémantické pole. Pri ich
vytvarani a pouzivani sa uplaju vSetky vSeobecné zasady a pravidla pre diroiku
notéciu. Jednozraou vyhodou symbolov je to, Ze nie su viazané adei konkrétny jazyk,
a preto su to univerzalne pouZié abstrakcie. Wity symbol tak méze zastupavaielen
vyznam v rbznych jazykoch, ale ten isty symbol nmdéepouZf pre rézne slovné druhy
a konkrétny vyznam bude potom zrejmy z kontextuleba zo zapamataného obsahu.
Symboly ndm teda davaju moztiognorova® S-V-O Struktlru timoénickych poznamok.
V pripade nevyhnutnosti si vSak mdéZzeme zaznathapaakladné slovné druhy — zakladny
tvar symbolu je podstatné mendzeh nad symbolom ozraje pridavné meno a mét na
mieste horného indexu zase sloveso.

Grafické symboly maju najvysSiu mieru abstrakctasto aj efektivity a ekonomickosti
a poskytuju viky priestor pre kombinovateos’. M6Zu to by inovativne, vlastné symboly
alebo modifikdcie uz existujucich znakov (napr. @omé zndky alebo emotikony
z elektronickej komunikéacie). SymBat, ktory pokryva sémantické pole ,hov@yrrozprava,
vyjadrit' sa, povedd, mozeme skombinovas ,0“ (symbol hlavy) a vznikne symbol pre
hovorcu, kombinaciou s tromi bodkami (<...) vznikneak pre ,$0bit’, prid’abit” a pri
kombinacii s paragrafom (8<) zase ,sudny vyrok,r&itbzhodnutie, verdikt”.

Délezitym zdrojom symbolov su pismena pouzivanéskoboly. Tu méZzeme suhldsi
s Herbertom, Ze pritom mame vyuzivaismena z ré6znych systémov (Herbert, 1952, s. 42,
49). Popri latinskej abecede to mézu’ kaj pismena z gééiny, azbuky¢i araktiny alebo
¢instiny. Nevyhnutnym predpokladom na pouzivaniemeis z jednotlivych jazykovych
systémov je, aby bol tindaik s danym systémom oboznameny a nemal problépohbiva.
Aj v ramci jedného systému pismen mézeme vyuZinaceré formy: pisané pismo, ke
a malé pismenadit Glosar pismen pouzivanych ako symboly je na ktmitb ¢lanku.

2 v&gsina symbolov prezentovanych v tondténku jecasto prevzatych a aj modifikovanych zo systémugieta
Heinza Matysseka, hlavného predstdidtetzv. heidelberskej Skoly konzekutivneho tewia. Zakladné
symboly heidelberskej Skoly vSak patria pre svoiakpcki vyuziténos' do beznej vybavy praktizujicich
timo¢nikov bez oliadu na ich pracovny jazyk.
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Vhodnym zdrojom symbolov st aj interpumé znamienka. Uvodzovky mézZu
vyznaova' citaty, otaznik zase otazku, pytanie sa, pripatm&rne modifikovany) aj
problém. Podobne mézeme vytizvykricnik (ako symbol pre rozkaz, rozkazdyCi
dvojbodku a zétvorky. Na modifikaciu, rozSireniendplov sa daju vyuZiaj matematické
symboly, ako ¥ pre suma, vysledok, zhrnuti# , " pre nekonéno, nekoneny. Pri plus
a minus zalezi na konkrétnom tlémikovi, ako ich bude vyuZzivatedaci ,+" vyuZzije ako
znak pre pozitivne hodnotenie alebo ako kvantifikéateda ako ,viac. Samozrejmédaju sa
vyuzit symboly z najroztinejSich oblasti, napr. J. Herbert uvddza symbaplasti hudby
alebo korektorské zagky (Herbert, 1952, s. 44), gom sa tu dostavaju k slovu osobné
preferencie, zaujmy a hdby timainika. Fantazia a kreativita sa tu méze naplno njlaa
predpokladu, Ze budu zbddnené vSetky pravidla a principy tlémickej notacie.

Na vyzn&enie logickych (syntaktickych) vahov (konjunkcia, disjunkcia,
odporovanie) mézeme potizaj znaky pre kvantifikatory a spojky vyrokovej kg a ich
modifikacie:
vSetci, vSetko, kazdy
konjunkcia (a, aj, tiez)

disjunkcia, alternativa (alebo, dualebo)

adverzativny, odporovaci ¥ah (ale, no, lez, ibaze, avsak)

pre, pretoze, lebo

hoci, aj kel’, napriek
implikacia, logické vyplyvanie, ,z toho vyplyva, z&
.ak ... tak", v pripade, Ze ... tak potom* if so

el <> <

V pripade, Ze je potrebné zazmapri notacii aj pohlavie oséb, pouzueme standardne
znaky pre muZa a zen@d a ich skratené modifikacie. Teda ,pan doktor” lm}d:h\ a pani

doktorka# . Ak by sme tlmili prednasku na astronomickd tému, hrozila by rdotizia vo
vyzname tychto symbolov. Tieto symboly by sme nelimpbuZit vich astronomickom

a astrologickom vyzname, teda ako ammae planét Mars a VenuSa. V takom pripade by
bolo vhodnejSie poutipre oznaenie planét skratky.

Medzi timasnikmi su pre svoju univerzalndsve’mi obl’lUbené vSeobecne zname
skratky. Je samozrejmé, ze pri zapise vyuzijemendekratky, ako EU, OSN, NATGI
USA, pricom v sulade s principom ekonomickosti ich tam, kdeto mozné, eSte viac
zredukujeme, teda EU namiesto EU, UN namiesto OSMS anamiesto USA. Meni
napomocné su aj medzinarodné poznavacieckynaaut, ktoré su v pripade potreby,
nagastejSie v pripade kolizie v systéme dofeh skratiek a pismen, modifikované alebo
nahradené napr. z&kou internetovej domény daného Statu (Rakusko =aAile A, pretoze
A je uz v systéme notaych pismen vyhradené pre Ameriku). Teda su totlskrako D —
Nemecko, B — Belgicko, DK — Dansko, GB —1¥a Britania af’. Pre skratky miest zase
modzeme vyuii Statne poznavacie ztley aut. Samozrejme, za predpokladu, Ze ich pozname
a ovlddame, napr. BA — Bratislava, BB — Banska Byst KE — KoSice, PO — PreSov, W —
Viedei, HH — Hamburg. Ak by mohlo dajsku kolizii (HE — Humenné alebo hélium, B —
Belgicko alebo Berlin), musime zabegipejednoznanog’. T4 je zabezpena bd témou
a kontextom, alebo si ju zabeZpee pomocou rozliSujuceho, ddapjuceho symbolu, napr.
ak ma B znamemaBerlin a nie Belgicko, vloZime do vnutra pismer& bodku, ¢o je
abstraktny symbol pre miesto v priestorovormiagovom zmysle.
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Okrem zauzivanych skratiek vyuzivame pri ttmickom zapise aj skratkyl’écovych
a/alebo reliéfnych slov. D& sa povédae vSetky Riucoveé informécie, ktoré nezaztime vo
forme symbolov, pismerjar ¢i grafického stvarnenia, zaznamename vo forme igkratov.
NajbeznejSie a najefektivnejSie metddy pri vytvarsiratiek su tieto dve: skratka pomocou
horného indexu a tzv. hebrejska metdda vynechavsamaohlasok. Tu prva navrhoval a
aktivne pouzival uz Jean Rozan (Rozan, 2002, s.1I§ a spéivala v tom, Ze sa pri skratke
slova zapisali iba prvé dve pismena a posledn®woef horného indexu, aby sa tak predislo
nejednozn&nosti: ,tr¥ ako ,tradicia“. Pri druhej skratime slovo tak, Zeneho vynechame
samohlasky (ako v hebaje, kde sa samohlasky nezapisuju) a zapiSemenenzaz 3
spoluhlasky: ,trd“ ako ,tradicia“. Samohlasky vSalemdZzeme vynecha¥apausalne, v
kazdom pripade, najma nie vtedy, ak sa slowbnzasamohlaskou, napr. ,okresny* — ,okr*
(,okr'*) a nie ,krs“. Podobne pausalne a automaticiemézeme pristupovani k pravidlu
zapisovania prvych 2 — 3 spoluhlasok. Jéaveripadov, ké skratku s ,vé@Sou vypovednou
hodnotou“ vytvorime tak, Ze nezapiSeme iba mechgnirvé 3 spoluhlasky (aj Keprvu
zapisujeme vzdy!), ale iné, ,reliéfne” spoluhlaskgpr. ,krst* ako ,kst* a nie ,krs".

Ked'Ze skratky slov su asi jedin@ag’ou timainickeho zapisu, ktora nie je zavisla od
konkrétneho jazyka, vynara sa, samozrejme, otazklipm jazyku ich mame zapisava/o
vychodiskovonti v cielovom? Tento probléntj skér pseudoproblém, spomina uz J. Rozan,
ktory odpor@a zapisové v cielovom jazyku (Rozan, 2002, s. $6)Zakladnym a asi
najdélezitejSim principom notacie je vSak ekonométka rychlos, ¢o aj v pripade skratiek
znamena, Ze mame potiiil skratku, ktora nam napadre, najrychlejSie a préo najmense;j
kognitivnej z&aZi. Toto prirodzené a praktické pravidlo vedid’nie ¢asto k tomu, Ze si
timocnici zapisuju skratky (a @¢hs, ak to situacia dovoli, aj celé slova) weiem jazyku,
ato bez toho, aby to malo nejaky negativny vplya kvalitu vysledného translatu.
A v pripade Rozanovho odpa@ania by mozno bolo vhodné preskimakou kadenciou,
tempom réi ainforma&nou nasytena®u sa vyznéovali timotené prejavy z polovice
minulého storeia, s ktorymi Rozan pracoval, &edpori&al notova v cied’ovom jazyku.

Dopravné zné&y ponukajudalSie symboly pre techniku timioickej notacie. Viky
symbolicky potencial ponukaju najma prikazovée sazéké znéky, ako aj samotna ztka
,daj prednos v jazde" (symbol pre vystrahu, uprednostnenie & )po¢i naopak,znalka pre
hlavna cestu (symbol pre prioritu, predfiaspod.) alebo vystrazné zkg. V podstate je
moZzné pouZiako symboly aj’alSie dopravné ziy, dblezité je, aby timiik pouzival iba
tie, ktoré su mu zname, ma ich zautomatizovangiasgarychlo nakresli

4. Vlastné menagisla a temporalne udaje
Na zachytenie vlastnych mien m6éZeme odpidrtieto praktické pravidla:
1. maju najvysSsiu prioritu (okrem prikladov)
2. piste,co paiujete
3. vyuZivajte vSeobecné poznatky a pripravu (napr.hBaamiesto Johann Sebastian
Bach)

Vlastné mena, menéa osob, lokalit, firiend’ anusia by zachytené, a to aj za td cenu, ze
zneutralizujeme, vyselektujem# dokonca az vynechame menej podstatasgti. Aby nam
zachytenie vlastnych mien nerobilol'lkg problém, musime si v ramci pripravy vypracdva
zoznam vSetkych mozZnych vlastnych mien, ktoré s&@um@yskytnd potas samotného
timocenia, a pre mena, pri ktorych je predpoklad, zelbrdimi frekventovanési vytvorime
aj ad hoc skratky. Aj tu ndm tedalwvaé pomb6ze kvalitna, efektivna a cielena priprava na

3 Rozan vsak taktiez zdorazge, Ze celé slova si mézeme dovglisa’ iba vtedy, ak na to mame dostatasu.
Inak mame pouzivaskratky, pismena ako symboly (napr. ,W* pre zapaghadny), Sipky a 20 grafickych, od
jazyka nezavislych symbolov (por. Rozan, 2002).
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timoc¢nicky vykon. Nie vSetky vlastné mena pausalne majuyssiu prioritu pri notacii. Aj tu
existuju vynimky, k& mézeme aj vlastné mena selekidwa vynechava Je to v tych
pripadoch, k& vlastné mena sluzia len ako prikladd’kel len stag’ou vypaitu ve’kého
poitu daldich vlastnych mien, ktorych tlohou jetbyrikladom pre nejaki tézdize kel
nasleduju po vyrazoch ,napriklad...” ,ako prikladydZzeme uvies.." a pod. Vtedy méze
timocnik zachyt? len ¢ag’, len kazdé druhé alebo tretie vlastné meno, peetetaz nie su
vlastné mena sag’'ou K'ucovej, taziskovej informacie.

V pripade, Ze sa pri tindeni vyskytna vlastné menda, ktoré neboltafiou nasej
pripravy, a my ich teda pajem po prvykrat, zapisujeme ich foneticky, pretae ako sme
ich patuli, vratane slovenskej diakritiky, napriklad ndékov. ZvySuje sa tym rychldszapisu
a znizuje jeho kognitivna namog’. V extrémnych pripadoch, &etlmocnik po prvykrat
pocuje vemi dlhé, exotické meno, na ktoré sa nemohol prigrge lepSie sa ho nepokiSa
napodobrt, ale radSej si pomé®pisnou formulaciou, napr. ,nas vzacny fimdMozambiku*
a pod.

Tak isto ako vlastné mena sucégla nemenej dolezité, a preto je nutné dohmozno
najpresnejSie zaznamenévaajmé je vhodné si vypracava zautomatizovasystém na
vynechavanie nul pri V&ych cislach. Niektori timonici pouzivaju pri zapise tisicov malé t*
ako horny index a pri milionoch ,mio“ alebo pouZjivdéak ako Rozan ,N* (Rozan, 2002, s.
40). Herbert navrhuje pre tisicky jednu horizont&traru nad¢islom, podobne pre miliony
dve a pre miliardy tri takéteiary (Herbert, 1952, s. 45). Variaciou mézuw’ kaj vertikalne
Ciary ako horny index. Teddslo 1 400 000 by bolo zachytené ako 1,4"".

Konstitutivnou stag’ou kazdého prehovoru su temporalne udaje, teddi¢gmg alebo
gramatické) vyjadrenie minulosti, pritomnosti a bodosti, ako aj konkrétnéasové udaje:
datum, d&, mesiac, rok. Na vyjadrenie minulosti a budicnpestihodné pouzivacasovl os
a jej modifikacie, ato vo forme dlhej horizontglrgary pod skratkami alebo symbolmi,
ktorych ¢asovy charakter chceme vyjafripricom (tak ako nacasovej osi) je ri@avo
minulog’, v strede pritomndsa napravo buducntsPri datumoch odpotame zapis bezny
pre naSu kultaru, teda lemesiac, rok vo formate dd.mm.rrrr. Pri rokochvspripade, Ze ide
o rok z 20. alebo 21. stafia, méZeme dovdliaj skrateny zapis — teda apostrof a posledné
dvojcislo : 73 namiesto 1973 d3 namiesto 2013 (ak je z kontextu zrejmé, Ze nejdek
1913).

5. Negacia, zdoéraznenie, Sipky

Negacia sa da vyjadriv notacii vémi jednoducho — ako preSkrtnutie symbolu alebo
skratky. Dadlezité je, aby sme symbol negacie robfldy rovnakym spésobom, napr. po
diagonale Pava doprava: #* ako symbol pre nerovnaky, neekvivalentny, odliSngrovné
sa. Je dolezite, aby sme symbol negacie jasneilodidE znaku pre priemer, priemerny
(zvycajne ). Mb6Zeme to odligitak, Ze priemer bude kruh preskrtnuty po diagosptava
dorava.

Podobne jednoducho mbézeme zarhazdbraznenie, zoslabenie vyznamu pomocou
poctiarknutia vyrazu, symbolu, skratky jednoduch&arou (zdéraznenie) alebo vinovkou
(oslabenie), resp. 2 azckarami alebo vinovkami pri zazéeni intenzifikacie dérazu alebo
oslabenia. ,V&mi slabé hospodarske vysledky” zagimae ako gX* a ,,0bzvlag zaujimavy”
ako ,i“. Podobne zazréme ,pevny, neotrasitey a pod“ tak, ze pod symbol alebo znak,
ktory ma tento atribut, viozimd®,

Vynikajucou a vémi efektivnou poméckou su Sipky a lomefigry. Lomen&ciara sa
pouziva na vyjadrenie genitivneho tahu tam, kde tieto ¥ahy nie su vyjadrené
kombinaciou viacerych symbolov alebo skratiek. 8gpojenie ,jasné stanovisko nemeckej
delegéacie” vyjadrime ako ,stn/&. Pomocouwciar mézeme rychlo spdjito, ¢o je v nejakom
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vzt'ahu, to,6o odkazuje na seba. Ak by sme&@e notacie opanarazili na slovné spojente
celd informaciu, ktorl uz mame zazeaul vysSie (ale samozrejme na tej istej stranaji, st
ak si ju ,stiahneme doleGize rychlo nérthemeciaru od miesta, kde uz si dané symboly
a skratky zazngené, a&’ahame ju aZz k aktualnemu miestu, kde sa& gp@minaju. Ak by sa
pocas notacie vyskytlo slovné spojenie ,jasné stakavigemeckej delegacie”, zazime ho
tak, ako sme to ukazali vysSie, a ak by o bimdaznelo ,stanovisko nemeckej delegéacie je
nejasné”, n&tli by sme vrahovuigciaru od ,stn/D\" a tam, kde by kotila, by sme dopisali:

. .~ Kratke Sipky smerujice hore alebo dole wstiené za symbolom alebo znakom
vyjadruju narast alebo pokles, napr. ,navySenidadhiého imania“ akom,J-(p“, »pokles cien*

ako ™.

5. Didaktika vyuéby notacie

Z poh’adu didaktiky vydby not@&nej techniky je dblezité jej vhodné dasovanie.
Technika notacie by nemala predstavbuplne prvy kontakt Studentov s tldenim, pretoze
Studenti vtedy eSte neovladaju tlenécku analyzu, Specifické spracovanie textu. Zatdwe
vSak nemala Wy Uplne vynechana a Studenti by nemaltiaa’ rovno konzekutivhym
timo¢enim bez (aspociastkového) zvladnutia nataej techniky. V idealnom pripade by teda
mal by zvladnutiu techniky notacie venovany samostatnynimélne jednosemestrovy
seminér, ktory by v kurikulach tintaickeho Studia nasledoval po (vodnych taktiez
jednosemestralnych tinminickych cvieniach, kde by si Studenti &di osvojova zakladné
timoc¢nicke stratégie a techniky (najma parafrazovanemgimaciu, timénicku analyzu,
anticipaciu a mnemotechniku) a az pom by nasledoval prvy jednosemestralny seminar
konzekutivneho timgenia.

Nacvik notacie ma prebieh@ostupne a pomaly v ramci samostatného seminaray k
tak ako je to pri nacviku akychkeek inych technik (napr. prstokladu pri hre nargitalebo
klaviri). Studenti sa po ivodnom oboznameni soadikimi pravidlami notacie a s ukazkami
notacie zo strany vywjuceho snaZia walSom priebehu kurzu vytvari osvojt’ si
a zautomatizova vliastné symboly a skratky. ¥alSej faze nacviku notacie saciam s
pomalou, vizualnou notaciou pisomnych textov —@m,tto pomocou notacie zaznamenaju
napr. jednu A4 pisaného textu, sa tento text sndlita na zaklade svojej notacie
zrekonStruové v cidlovom jazyku. Az WalSej faze zé&naju Studenti s ndcvikom samotnej
notacie, ato najskoér obsahovo atematicky jedna§ich, pomaly prednasanych textov
a v priebehu kurzu sa postupne prechadza kénéj&im a rychlejSie prednaSanym textom.
Délezité pri tom je, aby mali Studenti zo strany&yjuceho spatnu vazbu, aby mohli svoje
rieSenia rozanalyzova prediskutové a porovné s notaciou vy&ujuceho, a takto neustale
ZlepSovd a zefektiviova svoju noténu techniku.

Vzhradom na fakt, Zze zakladné pravidla notacie, akm&gné symboly su univerzalne
a nezavislé od konkrétneho jazyka, pripada do Uvabgnizové prvotny kurz timénickej
notacie pre Studentov vSetkych jazykovych kombin&piolu — v ramci tzv. vSeobecného
zékladu, a to niekedy v ttem alebo Stvrtom semestri bakalarskeho Studia.

6. Priklad pismen ako symbolov

A Amerika (pre USA radSej US)

a zrychlenie, akceleracia

o (grécke ,alfa®) praca, pracova

B Belgicko

B (grécke ,beta”) biolbégia, biologicky, Zivot, Zivotny

c kontrola, kontrolové prevert

© vyhradne, vyldne, autorské pravo, patent
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N hma kg oUH

€ (grécke ,epsilon®)
F

F (,F* so Sipkou)
¢ (grécke ,fi)

(grécke ,gama®)

(grécke ,eta")

H
|

h

K
A (grécke lambda)

m
/%
N
n

Q (grécke véké ,omega®)
 (grécke malé ,omega"“)

P
vid

T (grécke ,pi“)

q

Q

Y (grécke ,psi®)
R

S (D

S

O (grécke ,sigma")
)Y

T

t

9 (grécke ,theta®)
\"

Z

cena, ocefi
Nemecko, NSR, nemecky

demokracia, demokraticky

dei, -dilovy

energia, energetika, energicky, energeticky
ekoldgia, ochrana Zivotného prostredia
elektronika, elektronickyAc — elektrotechnika
ekondmia, hospodarstvo

stat, Statny

Francuzsko, francuzsky

sila, silny, silovy

financie, peniaze, fin&né prostriedky

hra, hranie

hodina

nemaocnica, nemoatny
informacia, informova

rok

kultara, kultarny

sloboda, vénog’, oslobodf, uva’nit
hmotnos, vaha, vaii

mesiac

priroda, prirodny, prirodzeny
novy

verejny, verejnas

organizacia, organizova

vykon, vykonny

policia, policajny

politika, politicky

kvantita, mnozstvo, Va

kvalita, kvalitny

psychika, duSa, psychicky, duSevny
odpor, by proti

plocha

dzka, vzdialenos

socialny, spolénog’, spol@ensky
suma, vysledok, zhrnutie

cas

teplota

teoria, teoreticky

rychlog’, rychly

Zivecisny, animalny

Metodicka poznamka:

1. Tak ako pre notau techniku celkovo, aj tu platia zakladné princfimgacie. Tym prvym je
individualnosg. Tento ,glosar* pismen pouzitych ako noté symboly je prikladom
pouzivania pismen v na@taej technike konkrétneho tirmwika (autora tohto textu), a preto sa
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nema chapa normativne ako zavazny vzor, ale iba ako priklathrym sa Studenti
timoc¢nictva moézu inSpirova pri vytvarani vlastného, individudlneho systémutafioej
techniky. Délezité je, aby bol efektivny, zautormatiany pre konkrétneho tinika, aby bol
.kompatibilny* sjeho mentalnou a skdsenostnou wha ktord je ukazdého ina.
Individualnos predkladaného systému pismen ako symbolov jedliiditnajma pri vyuzivani
pismen gréckej abecedy a azbuky (nap,3,ir), pri vyuzZivani zn&ek z fyziky a matematiky
(napr. m, P, R, t, S), viacerych symbolov z tp&ho systému Heinza Matysseka= Arbeit

= praca,\ = liberté = slobodagi pisanych pismen péd vzoru pouzivaného eSte v byvalom
Ceskoslovensku.

2. DalSou zasadou, ktora sa upilge aj tu, je zasada jednoznasti. Ide najma o vyhybanie
sa pismenam a konkrétnym formam pismen, pri ktobychnohlo déjg k zamene so Sipkami
a znakmi, ktoré sa pri nataej technikesasto pouzivaju (napr. |, Opaldim prejavom tejto
zasady je pouzivanie len jedného pismena v pripadkel’ medzi vékym a malym
pismenom je rozdiel iba vo Kkosti. Ak by sa pouzivali oba, hrozila by ich zameRreto sa
pouZziva iba jeden tvar nezavisle od jehtkesti (teda P = p, Z =z, C = ¢) alebo sa k pismenu
prida kvéli jeho odliSeniu charakteristicky horngdex, napr. 3= plocha, s = i¥ka,
vzdialenos.

3. Zasada systematickosti tu nachadza svoje upli&tnetom, Zze jedno pismeno mébze v
danom systéme zodpovedaylucne len jednému sémantickémul'po Ak je vtomto
konkrétnom systéme Vieé ,H* vyhradené pre ,nemocnica, nemasny“, tak ho nemdzeme
pouzt pre Mal'arsko, aj kd medzinarodna zika Mad’arska je H. Pre M#arsko si potom
musime v naSom systéme stamowmieco iné, napriklad internetovi doménu &éaska —
~HU"
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Summary
Teaching of Note-taking

This paper deals with the teaching of note-takiog the purposes of consecutive interpreting. It
describes basic characteristics of note-takingngusdf symbols, abbreviations and shifts and
expression of negation and emphasis in note-taKirige author underlines the importance and
necessity of developing an efficient individual extéking system in an introductory note-taking
course which should be separated from consecuttegpreting. At the end of the article there is an
illustrative example of letter symbols.

Tato Studia bola vytvorena realizaciou projektu Bloavenie a rozSirenie lingvokulturologického a
prekladatésko-tim@nickeho centra, na zaklade podpory ogeého programu Vyskum a vyvoj
financovaného z Europskeho fondu regionalneho jazvo
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