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Zavisenim niekolkoro¢nej usilovnej pridce — a urcite aj otdzok trojice skidsenych
pedagdgov, ¢i nova ucebnica obstoji v sicasnej konkurencii inych cudzojazy¢nych titulov —
na Slovensku opit” aktudlne uzrelo svetlo sveta dielo venované prave rustine ako jednému ,,z
najrozsirenejsich jazykov vo svete* (s. 5) s nespochybnitelnym pravdivym odkazom autorov,
podl’a ktorych ,,stoji za to naucit’ sa v nej komunikovat™ (ibid.).

Je nanajvy$ potesujice, Ze na slovenskom kniznom trhu sa v ostatnych rokoch opéat
zacinaju objavovat’ (zatial je ich ako Safranu) povodné tituly venované prave Stidiu ruského
jazyka. Jednou z aktudlnych noviniek je titul, ktory v roku 2018 bratislavské vydavatel'stvo
Aktuell vydalo pre vSetkych zaujemcov o efektivne osvojenie si ruského jazyka. Ide o
moderne koncipovani uéebnicu autorskej trojice H. Sajgalikova (autorka celej koncepcie aj v
ramci predchddzajicich cudzojazycnych titulov), I. Posokhin a A. Grominova. Recenzovana
ucebnica predstavuje pokracovanie série jazykovych ucebnic (Anglictina pre samoukov a pre
jazykové kurzy, Nemcina pre samoukov a pre jazykové kurzy a Spanielcina pre samoukov a
pre jazykové kurzy), ktoré vydavatel'stvo Aktuell vydalo za ostatnych niekol'ko rokov.
Koncipovanie danej ucebnice vychddza zo zdmeru autorov splnit’ vSetky poZiadavky
»efektivneho pristupu k osvojeniu si jazyka* a aplikovat’ ,,najmodernejSie poznatky didaktiky
samostidia a sebahodnotenia® (Cast’ textu na zadnej obdlke). Ciel autorov (ako ho uvadzaji v
predhovore) je jednoznacny s adekvatnym akcentovanim pripravy na zvladnutie nenaro¢nych
komunikacnych situdcii bezného Zivota alebo ciest do rusky hovoriacich oblasti, pricom
autori nezabuidaju ani na komunikdciu s obchodnym partnerom alebo v budicom zamestnani.
Kladne hodnotime fakt, Ze ciel’ autorov — vytvorit’ aktudlnu, moderne a prakticky spracovanui
ucCebnicu zalozeni na samostatnom aktivhom nacviku a rozvijani jazykovej, recovej,
komunikacnej a prekladatel'skej kompetencie — sa v predloZzenom pocine autorskej trojice v
plnej miere realizoval.

Ucebnicu autori adresuji samoukom a frekventantom jazykovych kurzov, ale podla
nasho nazoru, mdéze byt aj vhodnym doplnkom klasického vyucovania v podmienkach
slovenskych zdkladnych a strednych $kol (pod odbornym vedenim vyucujiceho). Ucebnicu
urcite ocenia aj pokrocilejsi pouZivatelia rustiny, ktorf si chcu precvicit’ napr. gramatické javy
¢i zopakovat’ slovnd zdsobu, t. j. mdzu ju vyuzit’ vSetci ti, pre ktorych sa stane dobrym
spolo¢nikom 1 pomockou na ceste k spozndvaniu jedného zo svetovych jazykov. Autori
predkladanou ucebnicou sledujui zamer, aby zdujemcovia zvladli svoje kompetencie v ruskom
jazyku na drovni A2/B1 podla Spolo¢ného eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky
(SERR) ,,Co najrychlejSie a najefektivnejSie* (text na zadnej obdlke).

Struktira uéebnice je zaloZend na pitndstich taZiskovych lekcidch, okrem ktorych je do
ucebnice zaradeny aj Predhovor (s. 3), stru¢ny medailén autorov (s. 4), ndvod, ako pracovat’ s
ucebnicou (s. 5), Vysvetlivky a skratky (s. 6), Obsah (s. 7 — 12) a Uvod ¢leneny na niekol’ko
Casti: Prizvuk v rustine (s. 13); Azbuka (s. 14 — 15); Ruské samohldskové pismena (s. 15 —
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16); Redukcia ruskych samohlédsok (s. 17 — 18); Ruské spoluhldskové pismena (s. 18 — 22);
Mikky a tvrdy znak (s. 22 — 23); Zakladné pravidld ruského pravopisu (s. 23); Intondcia
ruskych viet (s. 23 — 24); Interpunk¢né znamienka (na s. 24 v prehladnej tabulke so
slovenskymi pendantmi) a Ruské spoluhldsky (na s. 25 je taktiez uvedend prehl'adné tabulka
mikkosti — tvrdosti a znelosti — neznelosti ruskych spoluhldsok). Sicastou ucebnice je aj
KTIac (s. 280 — 321); Literatura (s. 321); Rusko-slovensky slovnik (s. 322 — 335) a Slovensko-
rusky slovnik (s. 336 — 349). Dovol'ujeme si podotknit, Ze na sprehl'adnenie uvadzania slov
mohli byt’ v oboch slovnikoch vychodiskové pojmy uvedené hrubo vytlacenym pismom.

Pri koncipovani ucebnice sa nezabudlo na dnes uZ nevyhnutného a hlavne pre
samoukov nepostradatel'ného pomocnika — audionahravku v podobe dvoch CD, ¢o v stucasnej
modernej vyucbe cudzich jazykov predstavuje dolezitd sucast’ Stidia akéhokol'vek cudzieho
jazyka. Pozitivne hodnotime kvalitné zvukové nahravky na oboch CD (CD1 —dvod + lekcie 1
— 3; CD2 - lekcie 4 — 15), kde ozvucenie slovnej zasoby, frdz + slovnych spojeni,
dialogickych a monologickych textov nositeI'mi ruského jazyka (vo vyvdZenej miere sa
strieda muZsky a Zensky hlas) vhodne dopiia aj po slovensky hovoriaci Zensky hlas, ktory
plni funkciu akéhosi ,,sprievodcu‘ celej audionahravky, pricom v tivode aj komentuje niektoré
jazykové javy (v tirdZi mohli autori uviest’ mend a priezviska ,,hlasov“ z oboch CD + ndzov
nahravacieho Stadia).

H. Sajgalikovd, 1. Posokhin a A. Grominové v predhovore (s. 3) informuju Citatela o
tom, komu je ucebnica adresovand, Co je jej cielom, pricom jej aktudlnym zameranim
akcentuji odliSnost’ od tradicného obsahu ucebnic na kniznom trhu a kladd doéraz na
adekvatny vyber tém a tloh po tUspesnej sérii predchadzajicich titulov z danej série. V Casti
Ako pracovat’ s ucebnicou sa autori zmieniuju o jej obsahu a ponudkaju Citatel'ovi svoje rady a
strucné metodické pokyny, ako Co najefektivnejSie zvladnut' ruskd abecedu, celé penzum
gramatického uciva, pracu s dialogickymi textami, lexikou a dodédvaju aj informéciu o
moznosti overenia spravnosti vypracovania uloh podla kl'dca.

Uvod recenzovanej uéebnice pozostdva z desiatich Gasti. V prvej Sasti Prizvuk v rustine
(Yoapenue 6 pycckom sizvike) autori akcentuju badatel'né rozdiely vo vyznamovej a zvukove;j
stranke slovenc¢iny a ruStiny, pricom struénym a pritom nendsilnym spdsobom vysvetl'uji
podstatu ruského prizvuku (slovné priklady s pevnym miestom slovného prizvuku si moze
Citatel’ vypocut’ aj z audionahravky). V Casti Azbuka (Anghasum) autori v prehl'adnej tabul'ke
(s. 14) oboznamuju Ccitatel'a s pismenami ruskej abecedy (ich spravnu vyslovnost’ si taktiezZ
modze Citatel vypocut’ z audionahrdvky) s uvedenim ekvivalentov slovenskej abecedy (v
tabul’ke mohli byt uvedené aj ruské nazvy jednotlivych znakov v prepise do latinky). Dalsia
tabul’ka (s. 15) vhodne dopiia predchadzajiicu s porovnanim tladenej a pisanej formy znakov
ruskej abecedy. V d’alSich dvoch Castiach Ruské samohldskové pismend a Redukcia ruskych
samohldsok (Pedykyus pycckux enacuuix) autori vysvetluji podstatu ruskych samohldsok s
akcentovanim fonetického javu vokalickej redukcie (spravnu vyslovnost prikladov si moze
Citatel' taktieZz overit’ z audionahrdvky). Autori nezabudaji ani na zdkladni problematiku
ruskych spoluhldsok, ich Clenenie, vyslovnost spoluhldskovych skupin a tzv. plnohlasie (s.
18-22). Osobitnd pozornost’ autori venuji aj mikkému a tvrdému znaku (s. 22-23),
zékladnym pravidlam ruského pravopisu (zhrnuté v piatich bodoch na s. 23) a intondcii
ruskych viet (podl'a jednotlivych prikladov si intondciu moZno vypocut’ a natrénovat’ aj podla
audionahravky). Na s. 24 oceiilujeme aj uvedenie zdkladného prehladu interpunk¢nych
znamienok s prisluSnym nazvoslovim v ruStine a slovenine (ovladanie uvedeného
ndzvoslovia robi problémy aj Ziakom a Studentom denného Stidia). Vysoko ocetiujeme
skuto€nost’, ako sa autorom podarilo na obmedzenom priestore prezentovat pomerne naro¢nu
problematiku tvodnej Casti tak, aby bola ucelend, ale zaroven pristupna a pochopitel'na pre
vSetkych tych, komu je uc¢ebnica adresovana.
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svoju pevnu Struktiru pozostavajicu z klasického ivodného monologického textu (v 7. lekcii
monologicky text Ako sa sprdvat pocas pohovoru nasleduje po Casti Dialogy, v 13. kapitole
ide o priklad objedndvky s uvedenim kladnej a zapornej odpovede, v 14. lekcii je uvedeny
konkrétny priklad faktiry a v 15. lekcii sa autori rozhodli uviest’ niekol’ko monologickych
textov suvisiacich s problematikou kultiry a interkultdrnej komunikdcie), d’alej nasleduje Cast’
Dialogy (okrem 15. lekcie), ktoré d’alej strieda gramatika, cvicenia, slovicka a frazy. Vyber
v lekcidch 3 (Neformdlna e-mailova sprdva, s. 63; Obchodny list, Pozvanie, Odpoved’ na
pozvanie, s. 64; Pod’akovanie, s. 65), 6 (Inzeraty, s. 124—-125), 8 (Praca a profesia, s. 158—
160), 10 (V banke, s. 189), 11 (Hotelové sluzby, s. 206), 13 (Objednavka + kladnd a zadporna
odpoved’, s. 236-237) s tematikou hotelierstva, ekonomiky, financii a obchodnej
koreSpondencie povaZujeme za excelentné. Naopak, podl'a ndSho ndzoru, text v 2. lekcii
nazvanej Cmpana, ¢ komopou s xcusy (Krajina, v ktorej Zijem) na s. 43 je sice vhodny, ale
dostatocne nekoreSponduje so samotnym ndzvom lekcie (Ruskd federdcia nie je pre
povodného slovenského citatel'a krajinou, v ktorej Zije a ma tam trvaly pobyt). Autori mohli
bud’ zmenit’ ndzov lekcie (napr. Krajina, ktorej jazyk sa ucim), alebo ponechat’ nazov lekcie a
uviest’ analogicky text o Slovensku s mapkou. V 9. lekcii nazvanej Hawe npeonpuamue (Nds
podnik) (s. 175) mohli autori namiesto organizacnej Struktiry podniku zaradit' text o
konkrétnom podniku a jeho Cinnosti (organizacnd Struktira podniku mohla tvorit’ len akysi
rozsahom mensi dopliujici text). Tymto celkovo apelujeme na doleZitost’ vyberu vhodnych
textov (z hladiska obsahu, rozsahu a ndroCnosti) prave pri zostavovani ucebnic cudzich
jazykov.

Pokial' ide o rozsah a pocet vSetkych textov s ddrazom na monologické texty,
konStatujeme, Ze tieto atributy st dodrZzané v optimdlnej miere (vicSinou je uvedeny jeden
rozsahom primerany monologicky text v kazdej lekcii, iba v niektorych pripadoch, napr. v 15.
lekcii jeden dlhSi a viac kratSich).

Vysoko ocenujeme skutocnost’, Ze gramatické ucivo, ktoré je v kazdej lekcii bohato
zastipené, obsahuje jasne, stru¢ne a zrozumitelne vysvetlené rdznorodé javy v ramci
zékladnych jazykovych rovin — morfologickej, syntaktickej, lexikdlnej s uvedenim
dostatocného poctu praktickych prikladov. Autori v dvoch pripadoch uvddzaju aj parémie (s.
229, 275) anas. 112-113 vysvetl'uji aj jav rusko-slovenskej medzijazykovej homonymie, ¢o
spracovali do prehladnej tabulky. V rdmci gramatického uciva je vSetko vhodne
popretkdvané rdznymi poznamkami a upozorneniami typu Pozor!; Pozorujme; Zapamitajme
si; Porovnajme. Pozitivum predstavuje i to, Ze vyber gramatiky vzdy suvisi s vysvetlenim a
zosystematizovanim toho-ktorého gramatického javu alebo lexikdlnej osobitosti, ktoré sa
viaZu na prislu§né texty v rdmci kazdej lekcie. Na zosystematizovanie a zopakovanie lexiky
prislusnej lekcie autori v jej zdvere doloZili aj abecedne zoradené slovicka (s oznaenym
slovnym prizvukom s moZnost'ou pocuvania z audionahravky) s ich slovenskymi pendantmi
(ruské slovd mohli byt hrubo vytlacené, ¢o by eSte viac slovnicek sprehladnilo).
Vyzdvihujeme aj pripojenie uzitoénych faz a slovnych spojeni (taktiez ruskd ¢ast’ mohla byt
hrubo vytlacend), ktoré si Studujici mdze vypocut’ z audionahravky.

Pri tvorbe ucebnic cudzieho jazyka neoddelite'nd a podstatni Cast’ tvoria cvicenia. I v
pripade recenzovanej uéebnice H. Sajgalikovd, I. Posokhin a A. Grominovd venuju néleZitd
pozornost ako vyberu rdéznych druhov jazykovych a reCovych cviceni (tvoria jeden
kompaktny celok a si vyvdZzené), tak aj ich prehladnému Struktirovaniu (dodrzand je
jednotna schéma t. j. najprv cvicenia k idvodnému textu oznacené T, potom dialégy oznacené
D (predpokladdame, ze autori cvienia na zostavenie vlastného dialégu, vytvorenie,
inscenovanie alebo obmenu dialdgu adresovali skor jazykovym kurzom nez samoukom) a v
zaverecnej Casti gramatické cvicenia oznacené G). KonStatujeme, ze Studujicemu pri
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ddslednom vypracovavani (spravnost’ je mozné si overit’ v kI'i¢i) zabezpecia dokladny nacvik
a rozvijanie jazykovej, reCovej, komunikacnej a prekladatel'skej kompetencie. Pokial’ ide o
rozvijanie prekladatel'skej kompetencie, pozitivhe hodnotime zaradenie znac¢ného poctu
cviceni na preklad, ktoré si suCastou vsetkych taziskovych lekcii. Podla naSho ndzoru
zaradenie uvedeného druhu cviceni, ktoré vychddzaji z tradi¢nej gramaticko-prekladove;j
metody vyucby cudzich jazykov, ma i v sicasnosti popri inych vyucovacich metédach svoje
opodstatnenie. Suhrnne konStatujeme, Ze vSetky cvicenia sa svojim praktickym spracovanim
jednoznacne pozitivne podiel’aji na celkovej vel'mi dobrej Grovni recenzovanej ucebnice.

Aj grafické spracovanie, resp. ramcové zlozky textu (paratext) si pri tvorbe (nielen)
ucebnic cudzieho jazyka pre kazdého Ccitatel'a dolezitym motivacnym faktorom. Hoci v
recenzovanej ucebnici okrem vrchnej obdlky (putavo farebne a graficky navrhnutej podla
jednotného vzoru celej série) absentuju farebné ilustracie, piktogramy, tabulky, schémy ¢i
grafy, dovolime si tvrdit’, Ze svojho adresdta zaujme i tradicnym ciernobielym prevedenim s
jednotnym typom pisma, jeho réznou velkost'ou a d’alSimi textovymi markermi.

Na zéklade naich konstatovani usudzujeme, Ze recenzovand ucebnica spiiia eurépsky
Standard a je spracovand prehladne, pristupne a motivujico. Ide o vynikajici pocin H.
Sajgalikovej, I. Posokhina a A. Grominovej — trojice autorov, ktori svojim hodnotnym dielom
jednoznacne prispeli k obohateniu slovenského knizného trhu o pomerne tuzke spektrum
povodnych ucebnic uréenych pre zaciato¢nikov (i mierne pokrocilych a pokrocilych) pri
osvojovani si ruStiny pre cudzincov. Sme presvedceni, Ze uCebnica si uz v sucasnosti od
svojho vydania urcite nasla prvych stidiachtivych adeptov. V zavere si dovolujeme vyslovit’
autorom slové uznania za hodnotné dielo, ktoré v ni¢om nezaostdva za sic¢asnymi trendmi a
predstavuje pozitivny vklad do problematiky vyucby cudzich jazykov.

MoZno nds autori v budicnosti poteSia d’alSim kvalitnym titulom (titulmi) zo svojej
autorskej dielne. Zeldme im vel'a Gspechov.
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Heena SAJGALIKOVA = Tvan POSOKHIN = Anprea GROMINOVA

RUSTINA PRE SAMOUKOV
A PRE JAZ VE KUR:

Obrazok 1 Predna a zadna ¢ast’ obalky recenzovanej u¢ebnice Rustina pre samoukov a pre jazykové
kurzy (2018)
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