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LEXIKA PRE TEBA (A1 – A2) 

NÁVŠTEVA LEKÁRA 

(pracovný list) 

 

VIDEO 

Pozri si krátke video, v ktorom spoznáš základné slová a frázy spojené s témou Návšteva 

lekára. 

Video (05:52 min.): Návšteva lekára 

 

OTESTUJ SA 

1. Pripíš k obrázku slovo alebo slovné spojenie. 

zdravotná sestra – lekárka/doktorka – pacient – vyšetrenie – ordinácia – čakáreň – 

lekársky predpis/recept – preukaz poistenca – očkovanie 

        

 

 
           

a) b) c) 

                  
d) e) f) 
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g) h) i) 

 

2. Vyber k obrázku správne pomenovanie činnosti.  

1. Čo robí sestrička?  

a) Objednáva pacienta na vyšetrenie.  

b) Pichá pacientovi injekciu. 

2. Čo robí lekár?  

a) Vyšetruje pacientku. 

b) Meria pacientke krvný tlak. 

3. Čo robí sestrička?  
a) Meria pacientovi krvný tlak. 

b) Meria pacientovi teplotu. 

 

4. Čo robí chorý človek?   

a) Objednáva sa na vyšetrenie. 

b) Meria si teplotu. 

 

  5. Čo robí sestrička?   

a) Pichá pacientke injekciu. 

b) Odoberá pacientke krv. 
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  6. Čo robí zdravotný asistent?  

a) Meria pacientovi teplotu.  

b) Robí pacientovi výter z nosa. 

7. Čo robí lekárka?   

a) Vyšetruje pacienta. 

b) Predpisuje pacientovi recept na lieky. 

8. Čo robí sestrička?  

a) Odoberá pacientovi krv. 

b) Robí pacientovi výter z nosa. 

 

 

3. Napíš pred nasledujúce vety L, S alebo P podľa toho, či takéto vety väčšinou hovorí 

lekár, sestrička alebo pacient.

Príklad:  L   Popočúvam vás.      P   Mám bolesti hlavy.      S   Sadnite si, zmeriam vám tlak.  

 
___ Potrebujete ospravedlnenku do školy? 

___ Mám zapchatý nos. 

___ Otvorte ústa a vyplazte jazyk. 

___ Vracal som. 

___ Mám vyrážky na rukách. 

___ Pred odberom krvi nejedzte, príďte  
nalačno. 

___ Predpíšem vám tabletky proti kašľu. 

___ Ste objednaný? 

___ Bolia ma kĺby. 

___ Poprosím kartičku poistenca. 

___ Ste alergický na nejaké lieky? 

___ V noci som mala horúčku. 

___ Máte angínu. 

 

4. Doplň do dvojice fráz príslušné sloveso v infinitíve alebo podstatné meno. 

Príklad: (za)očkovať proti chrípke –  očkovanie  proti chrípke 

a) __________________ (bolí ma hlava) – bolesť hlavy 

b) vyšetriť pacienta – __________________ u lekára 

c) predpísať lieky – lieky na __________________ 

d) odobrať krv – __________________ krvi 

e) __________________ sa na vysoký krvný tlak – liečba vysokého krvného tlaku 

f) __________________ – suchý kašeľ 
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5. Doplň vhodné slová do dialógu lekára s pacientom. 

horúčku – chrípku – antibiotiká – zapálené – trápi – kašlem – popočúvam – stupňov – užívajte 

– hrdlo – výter – bolí  

P: Dobrý deň, pán doktor. 

L: Dobrý deň! Čo vás (a) _________________? Aký máte problém? 

P: Už tri dni mám vysokú (b) _________________, nad 39 (c) _________________ Celzia, bolia 

ma svaly, (d) _________________ ma hlava a (e) _________________, mám zapchatý nos. 

Odvčera tiež (f) _________________. 

L: Vyšetrím vás. Dajte si dole tričko – (g) _________________ vás. Nádych, výdych. Skúste 

zakašľať. Ďakujem, môžete sa obliecť. Pozriem sa ešte na vaše hrdlo, otvorte ústa. Máte trochu 

(h) _________________ hrdlo.  

Podľa príznakov máte asi (i) _________________, musíte hlavne oddychovať a piť veľa tekutín. 

Na nádchu (j) _________________ kvapky do nosa, proti bolesti hlavy a teplote si môžete 

každých 6 hodín zobrať tabletku. Sestrička vám ešte urobí (k) _________________ z nosa a 

hrdla. Ak to bude niečo iné ako chrípka, predpíšem vám (l) _________________.  

P: Ďakujem, pán doktor. Dovidenia. 

L: Dovidenia. 

 

6. Vyplň krížovku. Aké slovo ukrýva tajnička? 

Vodorovne 

3   telesná teplota nad 38 °C 

 _ _ _ _ _ _ _ 

5   liečenie (sa); absolvovanie 

procedúr, ktoré majú pacienta 

uzdraviť  

 _ _ _ _ _ _ 

6   lekársky predpis (liekov) 

_ _ _ _ _ _ 

7   vírusové ochorenie, pri ktorom 

má človek často vysokú horúčku, 

kašle, bolí ho hlava, kĺby a svaly 

_ _ _ _ _ _ _ 

 

Zvislo 

1   ochorenie, pri ktorom človeku 

tečie z nosa a kýcha 

_ _ _ _ _ _ 

2   ochorenie, pri ktorom človek 

chodí často na záchod a má riedku 

stolicu _ _ _ _ _ _ 

4   ďalšia návšteva lekára, pri ktorej lekár zisťuje, ako pacientovi zabrala liečba  _ _ _ _ _ _ _ _ 
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SLOVÁ A FRÁZY Z VIDEA 

 

Návšteva lekára 

 

zdravý – chorý healthy - sick 

choroba/ochorenie disease/sickness 

čakáreň – ordinácia waiting room – doctor's office 

– Ste objednaná? – Nie, mám akútne 
problémy. 

– Do you have an appointment booked? – No, I have 
an acute medical condition. 

Poprosím vás preukaz poistenca. Could you show me your insurance card, please? 

Odmeriam vám teplotu. I will take your temperature. 

Zmeriam vám (krvný) tlak. I will take your blood pressure. 

Čo vás trápi. – Čo vás bolí? What is bothering you? 

Aké máte príznaky? What are your symptoms? 

Bolí ma hlava/hrdlo/brucho/chrbát... I have a headache./I have a sore throat./ I have 
a stomach ache./My back hurts. 

Bolia ma kĺby/svaly... My joints hurt./ My muscles are sore. 

– Mám teplotu. – Koľko? – 37,5. – I have higher temperature. – How high is it? – 37,5. 

– V noci som mal horúčku. – Akú 
vysokú? – 39 °C (stupňov Celsia). 

– I had a fever at night. – How high? – 39°C (degrees 
Celsius). 

V noci som mala zimnicu. I had chills last night. 

Mám nádchu./Tečie mi z nosa. I have a cold./I have runny nose. 

Kašlem. I have a cough. 

Mám hnačku. I have diarrhoea. 

Vracala som. I threw up. 

Mám vyrážky na tele. Svrbí ma to. I have rashes all over my body. It itches. 

– Odkedy máte tieto problémy? – Už 
tri dni. 

– How long have you had these problems? – For 
three days. 

Popočúvam vás. Vyzlečte si košeľu. I'm going to listen to your lungs. Take your shirt off, 
please. 

Dýchajte voľne. Dýchajte zhlboka. 
Nádych, výdych. 

Breath calmly. Breath deeply. Inhale then exhale. 

Otvorte ústa. Vyplazte jazyk. Open your mouth. Stick out your tongue. 

Máte zapálené hrdlo. You have tonsilitis. 

Máte chrípku. You have the flu. 

Máte angínu. You have angina. 

Ste prechladnutý./Ste prechladnutá. You have a cold. 

Pite veľa tekutín a oddychujte. Drink plenty of water and take a rest. 

Sestrička vám urobí výter z nosa a 
hrdla. 

The nurse will swab your throat and nose. 

Zajtra ráno príďte na odber krvi. 
Príďte nalačno. 

Come tommorow morning for a blood test.  
Come on a empty stomach. 

Máte alergiu na nejaké lieky? Are you allergic to any medications? 

Predpíšem vám antibiotiká. I will prescribe you antibiotics. 

Tieto tabletky budete brať dvakrát 
denne, každých 12 hodín. 

You will take these pills twice a day, every 12 hours. 
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O týždeň príďte na kontrolu. Come back in a week for a check-up. 

Objednám vás na budúci týždeň. I will book you in for the next week. 

Potrebujete ospravedlnenie do 
školy/do práce? 

Do you need a doctor's note for school/ for work? 
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Kľúč: 

OTESTUJ SA 

1. 

Pripíš k obrázku slovo alebo slovné spojenie. 

a) vyšetrenie, b) očkovanie, c) zdravotná sestra,    

d) pacient, e) lekárka/doktorka, f) preukaz 

poistenca, g) ordinácia, h) čakáreň 

 

2. 

K obrázku vyber správne pomenovanie činnosti. 

1a, 2a, 3a, 4b, 5a, 6b, 7b, 8a 

 

3. 

Pred nasledujúce vety napíš L, S alebo P podľa 

toho, či takéto vety väčšinou hovorí lekár, sestrička 

alebo pacient. 

S – Potrebujete ospravedlnenku do školy? 

P – Mám zapchatý nos. 
L – Otvorte ústa a vyplazte jazyk. 
P – Vracal som. 
P – Mám vyrážky na rukách. 
S – Pred odberom krvi nejedzte, príďte nalačno. 

L – Predpíšem vám tabletky proti kašľu. 
S – Ste objednaný? 
P – Bolia ma kĺby. 
S – Poprosím kartičku poistenca. 

L – Ste alergický na nejaké lieky? 
P – V noci som mala horúčku. 
L – Máte angínu. 

 

4.  

Doplň do dvojice fráz príslušné sloveso v infinitíve 

alebo podstatné meno. 

a) bolieť, b) vyšetrenie, c) predpis, d) odber,           

e) liečiť, f) kašľať 

 

5.  

Doplň vhodné slová do dialógu lekára s pacientom. 

(a) trápi, (b) horúčky, (c) stupňov, (d) bolí, (e) hrdlo, 

(f) kašlem, (g) popočúvam, (h) zapálené, (i) chrípku, 

(j) užívajte, (k) výter, (l) antibiotiká 

 

6.  

Vyplň krížovku. Aké slovo ukrýva tajnička? 

Vodorovne: 3 – hnačka, 4 – kontrola, 6 – horúčka 

Zvislo: 1 – nádcha, 2 – chrípka, 5 – liečba, 7 – 

recept 

Tajnička: CHOROBA

 

 

Kľúčové slová k materiálu: 

lekár, pacient, choroba, ochorenie, vyšetrenie 
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