Nau¢ sa
po slovensky

audio, video, cvienia

LEXIKA PRE TEBA (A1 - A2)
NAVSTEVA LEKARA

(pracovny list)

VIDEO

Pozri si kratke video, v ktorom spoznas zakladné slova a frazy spojené s témou Ndvsteva
lekdra.

Video (05:52 min.): Navsteva lekara

OTESTUJ SA
1. Pripis k obrazku slovo alebo slovné spojenie.

zdravotnd sestra — lekdrka/doktorka — pacient — vySetrenie — ordindcia — ¢akdren —
lekdrsky predpis/recept — preukaz poistenca — ockovanie
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2. Vyber k obrazku spravne pomenovanie ¢innosti.

1. Co robi sestri¢ka?

)/

a) Objednava pacienta na vysetrenie.

b) Picha pacientovi injekciu.

a) Vysetruje pacientku.

b) Meria pacientke krvny tlak.

a) Meria pacientovi krvny tlak.

b) Meria pacientovi teplotu.

a) Objednava sa na vysSetrenie.

b) Meria si teplotu.

a) Picha pacientke injekciu.

b) Odobera pacientke krv.
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6. Co robi zdravotny asistent?

a) Meria pacientovi teplotu.

b) Robi pacientovi vyter z nosa.

A \

7. Co robi lekarka?

BE

a) Vysetruje pacienta.

b) Predpisuje pacientovi recept na lieky.

a) Odobera pacientovi krv.

b) Robi pacientovi vyter z nosa.

3. Napis pred nasledujuce vety L, S alebo P podla toho, ¢i takéto vety vacsinou hovori
lekar, sestricka alebo pacient.

Priklad: L Popocuvamvas. _P_Mam bolesti hlavy. S Sadnite si, zmeriam vam tlak.

____Potrebujete ospravedinenku do Skoly? ____Predpisem vam tabletky proti kaslu.
____Mam zapchaty nos. ____Ste objednany?

____ Otvorte usta a vyplazte jazyk. ___Bolia ma kiby.

___Vracal som. ____Poprosim karticku poistenca.

____ Mam vyrazky na rukach. ____Ste alergicky na nejaké lieky?

____ Pred odberom krvi nejedzte, pridte ____V noci som mala horucku.

nalacno. ____Mate anginu.

4. Dopln do dvojice fraz prislusné sloveso v infinitive alebo podstatné meno.

Priklad: (za)o¢kovat proti chripke — _olkovanie proti chripke

a) (boli ma hlava) — bolest hlavy

b) wvysetrit pacienta — u lekdra

c) predpisat lieky — lieky na

d) odobrat krv — krvi

e) sa na vysoky krvny tlak — lie€ba vysokého krvného tlaku
f) —suchy kasel’
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5. Dopln vhodné slova do dialégu lekara s pacientom.

horucku — chripku — antibiotikd — zapdlené — trdpi — kaslem — popociuvam — stupriov — uZivajte
— hrdlo — vyter — boli

P: Dobry den, pan doktor.

L: Dobry deni! Co vas (a) ? Aky mate problém?
P: UZ tri dni mam vysoku (b) ,nad 39 (c) Celzia, bolia
ma svaly, (d) ma hlava a (e) , mam zapchaty nos.

Odvcera tiez (f)

L: VySetrim vas. Dajte si dole tricko — (g) vdas. Nadych, vydych. Skuste
zakaslat. Dakujem, moZete sa obliect. Pozriem sa edte na vase hrdlo, otvorte Usta. Mate trochu
(h) hrdlo.

Podla priznakov mate asi (i) , musite hlavne oddychovat a pit vela tekutin.
Na nadchu (j) kvapky do nosa, proti bolesti hlavy a teplote si mozZete
kazdych 6 hodin zobrat tabletku. Sestricka vam este urobi (k) Znosaa

hrdla. Ak to bude nieco iné ako chripka, predpisem vam ()

P: Dakujem, pan doktor. Dovidenia.

L: Dovidenia.

6. Vypln krizovku. Aké slovo ukryva tajnicka?

1

Vodorovne
3 telesnd teplota nad 38 °C

5 liecCenie (sa); absolvovanie
procedur, ktoré maju pacienta

uzdravit

3 3

. 2 6 lekérsky predpis (liekov)
6 3l ] —m—m——_———

7 virusové ochorenie, pri ktorom

- ma ¢lovek ¢asto vysoku horucku,

. , kasle, boli ho hlava, kfby a svaly
L Y
/

N/ 4 = 2vislo

1 ochorenie, pri ktorom cloveku

. & tecie z nosa a kycha

2 ochorenie, pri ktorom ¢lovek
chodi ¢asto na zachod a ma riedku

stolicu
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SLOVA A FRAZY Z VIDEA

Navsteva lekara

zdravy — chory

healthy - sick

choroba/ochorenie

disease/sickness

Cakaren — ordinacia

waiting room — doctor's office

— Ste objednand? — Nie, mam akutne
problémy.

— Do you have an appointment booked? — No, | have
an acute medical condition.

Poprosim vas preukaz poistenca.

Could you show me your insurance card, please?

Odmeriam vam teplotu.

| will take your temperature.

Zmeriam vam (krvny) tlak.

| will take your blood pressure.

Co vas trapi. — Co vas boli?

What is bothering you?

Aké mate priznaky?

What are your symptoms?

Boli ma hlava/hrdlo/brucho/chrbat...

| have a headache./I have a sore throat./ | have
a stomach ache./My back hurts.

Bolia ma kiby/svaly...

My joints hurt./ My muscles are sore.

— Mam teplotu. — Kolko? — 37,5.

— | have higher temperature. — How high is it? — 37,5.

—V noci som mal horucku. — Aku
vysoku? — 39 °C (stupriov Celsia).

— | had a fever at night. — How high? — 39°C (degrees
Celsius).

V noci som mala zimnicu.

| had chills last night.

Mam nadchu./Tedie mi z nosa.

| have a cold./I have runny nose.

Kaslem.

| have a cough.

Mam hnacku.

| have diarrhoea.

Vracala som.

| threw up.

Mam vyrdzky na tele. Svrbi ma to.

| have rashes all over my body. It itches.

— Odkedy mate tieto problémy? — Uz
tri dni.

— How long have you had these problems? — For
three days.

Popocuvam vas. Vyzlecte si kosSelu.

I'm going to listen to your lungs. Take your shirt off,
please.

Dychajte volne. Dychajte zhlboka.
Nadych, vydych.

Breath calmly. Breath deeply. Inhale then exhale.

Otvorte Usta. Vyplazte jazyk.

Open your mouth. Stick out your tongue.

Mate zapdlené hrdlo.

You have tonsilitis.

Mate chripku.

You have the flu.

Mate anginu.

You have angina.

Ste prechladnuty./Ste prechladnuta.

You have a cold.

Pite vela tekutin a oddychujte.

Drink plenty of water and take a rest.

Sestricka vdm urobi vyter z nosa a
hrdla.

The nurse will swab your throat and nose.

Zajtra rano pridte na odber krvi.
Pridte nala¢no.

Come tommorow morning for a blood test.
Come on a empty stomach.

Mate alergiu na nejaké lieky?

Are you allergic to any medications?

PredpiSem vam antibiotika.

I will prescribe you antibiotics.

Tieto tabletky budete brat dvakrat
denne, kazdych 12 hodin.

You will take these pills twice a day, every 12 hours.
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O tyzden pridte na kontrolu. Come back in a week for a check-up.

Objedndm vas na buduci tyzden. | will book you in for the next week.

Potrebujete ospravedinenie do Do you need a doctor's note for school/ for work?
Skoly/do prace?
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Klac:

OTESTUJ SA

1.

PripiS k obrazku slovo alebo slovné spojenie.

a) vySetrenie, b) ockovanie, c) zdravotna sestra,
d) pacient, e) lekarka/doktorka, f) preukaz
poistenca, g) ordinacia, h) ¢akaren

2.
K obrazku vyber spravne pomenovanie ¢innosti.

13, 23, 343, 4b, 5a, 6b, 7b, 8a

3.

Pred nasledujuce vety napi$ L, S alebo P podla
toho, Ci takéto vety vacsinou hovori lekar, sestricka
alebo pacient.

S — Potrebujete ospravedlnenku do Skoly?

P — Mam zapchaty nos.

L — Otvorte Usta a vyplazte jazyk.

P —Vracal som.

P —Mdm vyrazky na rukach.

S — Pred odberom krvi nejedzte, pridte nalacno.
L — PredpiSem vam tabletky proti kaslu.

S — Ste objednany?

P — Bolia ma kiby.

S — Poprosim karti¢ku poistenca.

Klacové slova k materialu:

L — Ste alergicky na nejaké lieky?
P —V noci som mala horutcku.
L — Mate anginu.

4.

Dopln do dvojice fraz prislusné sloveso v infinitive
alebo podstatné meno.

a) boliet, b) vysetrenie, c) predpis, d) odber,
e) liecit, f) kaslat

5.
Doplri vhodné slova do dialdgu lekdra s pacientom.

(a) trapi, (b) horucky, (c) stupriov, (d) boli, (e) hrdlo,
(f) kaslem, (g) popocuvam, (h) zapalené, (i) chripku,
(j) uzivajte, (k) vyter, (1) antibiotika

6.
Vypli krizovku. Aké slovo ukryva tajnicka?

Vodorovne: 3 — hnacka, 4 — kontrola, 6 — horucka
Zvislo: 1 — nadcha, 2 — chripka, 5 — liecba, 7 —
recept

Tajnicka: CHOROBA

lekar, pacient, choroba, ochorenie, vysetrenie
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