Slovendina
v pohode

UZI SI SLOVENSKO — ZVYKY A TRADICIE

Nauc sa
po slovensky

audio, video, cvi¢enia

VIANOCNE TRADICIE — VIANOCNE JEDLA

(pracovny list)

PRED POCUVANIM

1. Co jedia Slovaci na Vianoce? Prirad k obrazkom nazvy jedal. Slova vyberaj z ponuky, nie

vSetky sa hodia.

PREDJEDLA

POLIEVKY

kapustnica — bor$¢ — kuraci vyvar — hubova polievka? — vaji¢kova polievka

AN\

ch) l ‘

zemiakovy $alat s rybou — vyprazany rezen — kapor — SoSovicovy privarok — kurca

HLAVNE JEDLA

! Vo vychodoslovenskom dialekte: bobalky.
2 Na vychodnom Slovensku: méaéanka.
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DEZERTY

vanilkové rozky — medovniky — jablkovy kola¢ — linecké koldce — makovy zavin

NAPOJE

vajecny likér — viano€ny punc — slivovica — medovina — varené vino

Video (01:22 min.): Televizia Medialka — Anketka — Pytame sa obyvatelov

1. Pozri si video a pocas pocuvania dopli chybajtce slova. Ide o obltibené vianocné jedla

Presovcanov.

Redaktorka: Obyvatelov PreSova sme sa dnes v uliciach pytali, aké vianocné tradicie

dodrZiavaju a aké je ich oblibené viano¢né jedlo.

Respondentka 1: Zemiakovy a)

Respondentka 2: Kapustnica.

Respondent 3: Asi hubova b)

Respondentka 4: Kapustnica, c) , ale vsetky tri druhy. To

znamena makové, kapustové, tvarohové a potom mame Salat ad)
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Respondentka 5: Asi kapustnica.
Respondentka 6: Kapustnica.

Respondentka 7: Zemiaky, e) , ryba a tak vsetko. A domace

vino.

Respondent 8: f) , Coiné.

Respondent 9: Bobalky naSe zlaté, to len raz za rok. Kapustnica, g)

, lebo s kaprom sa urcite nechcem bavit.

Respondentka 2: Davame Supiny z kapra pod obrus.
Respondent 3: Ta tak tradi¢ne chodime do kostola.

Respondent 8: Ta v ndboZenskom zaloZeni su u nas tradicie, vdm poviem otvorene. Z pohladu
toho, lebo zacina vecerou, modlitbou, no a tak to ide. Potom také ukludnenie, porozpravanie

a ideme spat.
Respondentka 5: VZdy ozdobujeme stromcek v den Vianoc.

Respondentka 7: Oco pripravuje h) pre nas. Tak to je nasa

hlavna tradicia asi torta.
Redaktorka: Sara Molitorisova, Televizia Medidlka
PO POCUVANI
1. Vyznaé pravdivost tvrdeni.
a) Oblubenym jedlom Presovcanov su bobalky.
b) NdboZensky zaloZeni PreSovcania zacinaju ve¢eru modlitbou.
c) Respondenti najradsSej pripravuju na Vianoce kapra.
d) Vianocnou tradiciou je aj ozdobovanie stromceka.

e) Sucastou viano¢ného menu je hubova polievka alebo kapustnica.
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2. Co mozes urobit s jedlom? Spoj slova podla vyznamu.

1. vyprazit a) kurca

2. uvarit b) rybu/kapra, rezen

3. upiect c) kapustnicu

4. pripravit d) medovniky, stromcek
5. ozdobit e) zemiakovy 3alat

3. Zarad slovné spojenia do kategorii.

1. linecké kolace, medovniky, vanilkové rozky a) vianoc¢né ozdoby
2. vianocné gule, viano¢na retaz, viano¢na hviezda b) vianocéné koledy
3. oblatky s medom, bobalky, kapustnica, Salat s rybou  c) viano¢né pecivo

4. Ticha noc, Buvaj dieta krasne, Narodil sa Kristus Pan  d) viano¢né menu

4. Co vies o slovenskych Vianociach? Doplri do viet spravne odpovede.

1. V centre mesta sa kazdé Vianoce

a) konaju vianoc¢né trhy b) kona vianocny vecierok

2. Tradi¢né viano¢né menu sa nazyva

a) Stedry obed b) Stedra vecera

3. Jeden zo slovenskych zvykov je dat Supinu z kapra pod obrus, aby mala rodina v novom roku

a) vela penazi b) vela zdravia

4. Pri sviato¢nom stole sa ako predjedlo poddvaju oblatky s cesnakom a medom, aby bola

rodina cely rok

a) bohata b) zdrava
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5. Na stole nesmie chybat jabi¢ko, ktoré sa prekroji na polovicu. Ak sa po prekrojeni

z jadrovnika vytvori hviezda, znamena to

a) stastie a zdravie b) bohatstvo

5. Napi3, o pocujes. VIANOCNE JEDLA — SLOVENCINA V POHODE

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)
h)

6. Alexandra sa rozhodla uvarit tradiént vianoéna kapustnicu podla receptu, ale recept

trochu poplietla. Zorad' jednotlivé casti v jej postupe podla poradia.

a) Nakoniec kapustnicu zahustime mukou a postrahanym zemiakom.

b) Potom do hrnca priddme zmaknuté huby a oprazenu cibulku na oleji.

c) Do vacsSieho hrnca dame varit pokrajanu kyslu kapustu s bobkovym listom.
d) Najprv si namocime huby vo vode a pockame, kym nezmakna.

e) Kyslu kapustu pokrajame na mensie kusky.

f) Neskoér do polievky priddme udené maso a domacu klobasu.

g) Dochutime solou, ¢iernym korenim a ¢ervenou paprikou.

h) Polievku nechame kratko prevriet a méZzeme podavat. Dobru chut!

i) Kapustnicu varime pod pokrievkou priblizne dve hodiny, aby sa vSetky chute prepojili.
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PREPIS TEXTU K VIDEU
Blizia sa vianoc¢né sviatky

Anketka — Pytame sa obyvatelov

Redaktorka: Obyvatelov PreSova sme sa
dnes v uliciach pytali, aké vianoéné tradicie
dodrziavaju a aké je ich oblubené viano¢né
jedlo.

Respondentka 1: Zemiakovy Salat.
Respondentka 2: Kapustnica.
Respondent 3: Asi hubova macanka.

Respondentka 4: Kapustnica, bobalky, ale
vSetky tri druhy. To znamena makové,
kapustové, tvarohové a potom mame $alat
a rybu.

Respondentka 5: Asi kapustnica.
Respondentka 6: Kapustnica.

Respondentka 7: Zemiaky, kurca, ryba
a tak vSetko. A domace vino.

Respondent 8: Rezen, ¢o iné.

Slovnicek:

Respondent 9: Bobalky nase zlaté, to len
raz za rok. Kapustnica, filé, lebo s kaprom
sa urcite nechcem bavit.

Respondentka 2: Davame Supiny z kapra
pod obrus.

Respondent 3: Ta tak tradicne chodime do
kostola.

Respondent 8: Ta v nabozenskom zaloZeni
sU u nas tradicie, vam poviem otvorene.
Z pohladu toho zacina vecerou, modlitbou,
no atak to ide. Potom také ukludnenie,
porozpravanie a ideme spat.

Respondentka 5: Vidy ozdobujeme
stromcek v den Vianoc.

Respondentka 7: Oco pripravuje tortu pre
nas. Tak to je nasa hlavna tradicia asi torta.

Redaktorka: Sara Molitorisovd, Televizia
Medialka.

Autorka videa: TV Medialka, Sara
Molitorisova

Datum vzniku: 25. 11. 2023

1. kapustnica — polievka z kyslej kapusty, hub a ideného masa, tradi¢na na Vianoce

2. hubova macanka — husta polievka z hub, tradi¢nd na Vianoce, hlavne na vychode

Slovenska

3. bobalky (vo vychodoslovenskom dialekte) — opekance; sladké jedlo z kysnutého cesta

a maku, tradi¢né na Vianoce

kurca — pecené kuracie maso

©® N o v &

rezen — vyprazané kuracie alebo bravéové maso v trojobale (muka, vajicko, strdhanka)
filé — platok vykostenej morskej ryby (napr. treska)
Supiny — malé casti na kozi ryb (napr. Supina z kapra)

ozdobovat — zdobit, dekorovat, napr. viano¢ny stromcek, davat ozdoby na stromcek
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Klaé:
PRED POCUVANIM

1. Co jedia Slovaci na Vianoce? Prirad k obrazkom nazvy jedal. Slova vyber z ponuky, nie vietky sa hodia.

a) oblatky e) kapustnica h) kapor 1) vianocny pund
b) cesnak f) hubova ch) Sosovicovy privarok m) vajecny likér
polievka/mécéanka
¢) med i) medovniky n) medovina
g) zemiakovy Salat s o o
d) makové rybou j) vanilkové rozky 0) varené vino

opekance/bobalky k) linecké kolace

PRI POCUVANI

1. Pozri si video a pocas pocuvania doplfi chybajuce slova. Ide o oblUibené viano¢né jedla PreSovcanov.

a) Salat c) bobalky e) kurca g) filé

b) macanka d) rybu f) rezen h) tortu

PO POCUVANI

1. Vyznacé pravdivost 2. Co mozes urobit 3. Zarad'slovné spojenia 4. Co vie$ o slovenskych

- . o .

tvrdent. s jedlom? Spoj slové do kategorii. V|anoua,|ch. Dopli do
1c, 2a, 3d, 4b viet spravne odpovede.

a)P,b)P,c)N,d)P,e)P podla vyznamu. 1a, 2b, 3a, 4b, 5a

1b, 2¢, 34, 4e, 5d
5. Napis, ¢o pocujes.
a) BliZia sa vianocné sviatky, obdobie pIné lasky a dobrého jedla.
b) Ktoré vianocné tradicie su vase oblubené?
¢) Mojim obltbenym viano¢nym jedlom je kapustnica.
d) Mam rada vianoc¢né oblatky s medom a cesnakom.
e) Na Vianoce so sestrou peciem plnené medovnicky.
f) Ako hlavny chod si ddme vyprazanu rybu so zemiakovym Saldtom.
g) Pred vecerou moja mama prestrie sviatocny stol.

h) Po veceri chodime na vianocné trhy a tradi¢ny punc.

6. Alexandra sa rozhodla uvarit tradi¢nu viano¢nu kapustnicu podla receptu, ale recept trochu poplietla. Zorad’
jednotlivé Casti v jej postupe podla poradia.

1d, 2e, 3c, 4b/g, 5b/g, 6f, 7i, 8a, 9h
Klicové slova:
vianoc¢né tradicie, Stedrd vecera, kapustnica, zemiakovy $aldt, ryba, bobalky
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